
【教養科目】 【専門科目】

科目名 単位 開講 科目名 単位 開講

キャリアデザイン 1 前期 管理栄養士導入教育論 1 後期

山形の食と歴史 2 前期 社会福祉論 2 後期

情報基礎 2 前期 人体機能学 2 前期

体育理論 1 前期 人体機能学実習 1 後期

体育実技Ⅰ 1 後期 運動生理学 2 前期

体育実技Ⅱ 1 前期 運動生理学実習 1 後期

企業論 2 後期 食品学Ⅰ（総論） 2 前期

7科目 食品学Ⅱ（各論） 2 後期

食品学実験 1 前期

応用栄養学実習 1 前期

栄養教育論Ⅰ（基礎） 2 前期

【栄養教諭に関する科目】 栄養教育論Ⅱ（応用） 2 後期

科目名 単位 開講 栄養カウンセリング演習 2 後期

学校栄養教育論 2 前期 栄養教育論実習 1 後期

学校栄養実践論 2 後期 臨床栄養学Ⅰ（総論） 2 前期

道徳教育・特別活動論 2 前期 臨床栄養学Ⅱ（管理・評価） 2 後期

教育相談論 2 後期 臨床栄養学Ⅲ（栄養治療） 2 前期

4科目 臨床栄養学演習（栄養管理） 2 後期

臨床栄養学実習Ⅰ（基礎） 1 前期

臨床栄養学実習Ⅱ（応用） 1 後期

公衆栄養学Ⅱ（各論） 2 前期

給食経営管理論Ⅰ（総論） 2 前期

給食経営管理論Ⅱ（各論） 2 後期

給食経営管理実習Ⅰ（基礎） 1 後期

給食経営管理実習Ⅱ（応用） 1 前期

臨地実習Ⅰ（臨床栄養学） 2 前期

臨地実習Ⅰ（給食経営管理論） 1 前期

臨地実習Ⅱ（臨床栄養学） 1 後期

28科目

【山形県立米沢栄養大学】実務経験のある教員による授業科目

（8単位）

（44単位）

（10単位）


