
令和６年度山形県立米沢栄養大学 

一般選抜（前期日程）の試験問題について 
 

 

◆出題の意図 

 

【問題１】 

本学アドミッションポリシーのうち、特に「2.人間、健康、栄養そして食への

関心が持てる人」、「3.必要な基礎学力に加え、論理的な思考能力を有する人」に

基づいて出題した。今回は、妊娠を希望する女性の栄養に関する資料を踏まえた

問題で、計算問題３題、意見陳述問題１題を出題した。いずれも人間、健康、栄

養そして食について日常的に広く関心を持っているかどうか、また高等学校で

の学習を通して培われるデータを読み取る力、およびデータの傾向に基づいた

判断や思考を問うものである。意見陳述問題は、これらに加え、本資料を踏まえ

ながら、自分の意見や考えを論理的に表現できるかを問うものである。 

 

【問題２】 

 本学アドミッションポリシーのうち、特に「2.人間、健康、栄養そして食への

関心が持てる人」、「3.必要な基礎学力に加え、論理的な思考能力を有する人」に

基づいて出題した。今回は、長寿に関わる要因をめぐる英文を資料とした問題で、

食や栄養に関する知識問題を１題、内容の読み取り問題を３題出題した。いずれ

も基礎学力、および人間、健康、栄養そして食について日常的に広く関心を持つ

ことで培われる教養を問うものである。内容の読み取り問題のうち２題は、読解

力や論理的な思考力・表現力を問うため、記述式とした。 

 

 

◆解答例 

 別紙のとおり。 

 

以上 

 


