
令和７年度山形県立米沢栄養大学 

一般選抜（前期日程）の試験問題について 
 

 

◆出題の意図 

 

【問題１】 

本学アドミッションポリシーのうち「2.人間、健康、栄養そして食への関心が

持てる人」と、特に「3.必要な基礎学力に加え、論理的な思考能力を有する人」

に基づき出題した。今回は「応答抑制を要する負荷の運動パフォーマンスに対す

る影響」について取り上げた資料を題材とし、計算問題１題、内容の読み取り問

題２題、意見陳述問題１題を出題した。いずれも人間、健康について日常的に広

く関心を持っているか、また、データを読み取る力およびデータの傾向に基づい

た判断や思考といった、基礎学力を問うものである。意見陳述問題は、これらに

加え、本資料を踏まえながら、自分の意見や考えを論理的に表現できるかを問う

ものである。 

 

【問題２】 

 本学アドミッションポリシーのうち「2.人間、健康、栄養そして食への関心が

持てる人」および「3.必要な基礎学力に加え、論理的な思考能力を有する人」に

基づき出題した。今回は「世界の公衆衛生上の健康問題と、我が国の状況」につ

いて取り上げた英文の資料を題材とし、公衆衛生上の疾患に関する英訳問題を

１題、内容の読み取り問題を２題出題した。内容の読み取り問題においては読解

力と表現力を問うため、記述式とした。いずれも基礎学力を土台として、人間、

健康、栄養そして食について日常的に広く関心を持つことで培われる教養を問

うものである。 

 

 

◆解答例 

 別紙のとおり。 

 

以上 

 


