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資料２１

導入科目 発展科目

専門分野
【栄養の意義、個人・集団・地域を対象とした栄養管理を理解する】

●基礎栄養学　　●応用栄養学　　●栄養教育論　　●臨床栄養学
●公衆栄養学　　●給食経営管理論　　●総合演習　　●臨地実習

専門科目

栄養教諭に
関する科目

●栄養に係る教育に関する科目　　●教職に関する科目

教養教育群
【広い視野を持った豊かな人間性を涵養する】

●人間と文化・社会　　●人間と自然

教養科目

専門基礎分野
【人間の健康と社会・環境、食べ物の関係を理解する】

●社会・環境と健康　　●人体の構造と機能及び疾病の成り立ち　　●食べ物と健康

１年次 ２年次 ３年次 ４年次

基盤教育群
【学士課程教育の基盤を身に付ける】

●基礎力養成　　●地域学　　●外国語
●情報処理　　●保健体育



講義 実験
又は 又は 授業科目の名称 備考
演習 実習 必 選 必 選

修 択 修 択
公衆衛生学Ⅰ（総論） 2・前 2
公衆衛生学Ⅱ（各論） 2・後 2
公衆衛生学実習 3・前 1
社会福祉論 3・後 2

計 6 0 1 0
生化学Ⅰ（機能） 1・後 2
生化学Ⅱ（代謝） 2・前 2
生化学実験Ⅰ（基礎） 2・前 1
生化学実験Ⅱ（応用） 2・後 1
人体構造学 1・後 2
人体機能学 2・前 2
人体構造学実習 2・前 1
人体機能学実習 2・後 1
臨床医学Ⅰ 2・後 2
臨床医学Ⅱ 3・前 2
運動生理学 3・前 2
運動生理学実習 3・後 1

計 14 0 5 0
食品学Ⅰ（総論） 1・前 2
食品学Ⅱ（各論） 1・後 2
食品学実験 1・後 1
食品衛生学 1・後 2
食品衛生学実験 2・前 1
食品加工実習 3・前 1
調理科学 1・前 2
調理科学実験 1・後 1
調理学実習Ⅰ（基礎） 1・前 1
調理学実習Ⅱ（応用） 1・後 1

計 8 0 4 2
小計 28 10 28 0 10 2

10

教育課程（専門科目）と管理栄養士学校指定規則の対比表

講義又は演習 実験又は実習配当
年次

単位数（授業形態別）

区分

28 12

専
門
基
礎
分
野

食べ物と健康
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8

社会・環境と健康 6

人体の構造と機
能及び疾病の成
り立ち

14

1



講義 実験
又は 又は 授業科目の名称 備考
演習 実習 必 選 必 選

修 択 修 択

講義又は演習 実験又は実習配当
年次

単位数（授業形態別）

区分

基礎栄養学 1・後 2
基礎栄養学実験 2・前 1

計 2 0 1 0
応用栄養学Ⅰ（栄養管理） 2・前 2
応用栄養学Ⅱ（母性・成長期） 2・後 2
応用栄養学Ⅲ（成人・高齢期） 3・前 2
応用栄養学実習 3・後 1

計 6 0 1 0
栄養教育論Ⅰ（基礎） 2・前 2
栄養教育論Ⅱ（応用） 2・後 2
栄養カウンセリング演習 3・後 2
栄養教育論実習 3・前 1

計 6 0 1 0
臨床栄養学Ⅰ（総論） 2・後 2
臨床栄養学Ⅱ（管理・評価） 3・前 2
臨床栄養学Ⅲ（栄養治療） 3・後 2
臨床栄養学演習（栄養管理） 4・前 2
臨床栄養学実習Ⅰ（基礎） 3・前 1
臨床栄養学実習Ⅱ（応用） 3・後 1

計 8 0 2 0
公衆栄養学Ⅰ（総論） 2・後 2
公衆栄養学Ⅱ（各論） 3・前 2
公衆栄養学実習 3・後 1

計 4 0 1 0
給食経営管理論Ⅰ（総論） 1・後 2
給食経営管理論Ⅱ（各論） 2・前 2
給食経営管理実習Ⅰ（基礎） 2・前 1
給食経営管理実習Ⅱ（応用） 2・後 1

計 4 0 2 0
総合演習 4・通 2
臨地実習事前事後指導 3・前

3・後
4・前
4・後

計 3 0 0 0
臨地実習Ⅰ（臨床栄養学） 4・前 2
臨地実習Ⅰ（公衆栄養学） 4・前 1
臨地実習Ⅰ（給食経営管理論） 3・前 1
臨地実習Ⅱ（臨床栄養学） 4・後 1

計 0 0 4 1
小計 32 12 33 0 12 1

60 22 61 0 22 3

管理栄養士導入教育論 1・後 1
栄養と健康 1・後 1

計 2 0 0 0
卒業研究 3・後 4

4・通
外書講読 4・前 1

4 1 0 0
合計 6 1 0 0

67 1 22 3

専
門
分
野

給食経営管理論 4

6

総合演習 2

8
臨床栄養学 8

公衆栄養学 4

栄養教育論 6

応用栄養学

基礎栄養学 2

1

「臨地実習Ⅰ（給
食経営管理論）」
に「給食の運営
（1単位）」を含む

82 86

33 13

61 25

68 25
93

合計

臨地実習 4

導入科目

発展科目

指
定
規
則
外

総計

2
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公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員就業規則の改正案 

 

現行 改正案 

 

第６節 退 職 

 

（退職） 

第19条 職員は、次の各号のいずれか

に該当するときは、当該各号に定め

る日をもって退職する。 

(1) 退職を申し出たとき 理事長が

退職日と認めた日 

(2) 定年に達したとき 定年に達し

た日以後最初の３月31日 

(3) 第16条に定める休職期間が満了

し、休職事由がなお消滅しないと

き 休職期間満了の日 

(4) 死亡したとき 死亡日 

(5) 任期の定めがあるとき 任期満

了の日 

 

（自己都合による退職手続） 

第20条 職員が退職しようとするとき

は、退職を予定する日の30日前まで

に文書をもって理事長に願い出て承

認を得なければならない。ただし、

理事長が特に認めた場合はこの限り

ではない。 

２ 職員は、退職を願い出ても、退職

するまでは従来の職務に従事しなけ

ればならない。 

（定年） 

第21条 職員の定年は、次の各号に掲

げる区分に応じ、当該各号に定める

年齢とする。 

(1) 教員（助手を除く。） 満65歳 

(2) 前号以外の職員  満60歳 

 

第６節 退 職 

 

（退職） 

第19条 同左 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（自己都合による退職手続） 

第20条 同左 

 

 

 

 

 

２ 同左 

 

 

（定年） 

第21条 同左 

 

 

 

 

資料２３ 
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（定年による退職の特例及び再雇

用） 

第22条 理事長は、第19条第２号の規

定により退職した職員について、特

に必要と認める場合は、前条に規定

する定年を超えて勤務させることが

できる。 

２ 理事長は、第19条第２号の規定に

より退職した職員（前条第１号の職

員を除く。）について、再雇用する

ことができる。 

３ 前２項に定めるもののほか、定年

による退職の特例及び再雇用に関し

必要な事項は、公立大学法人山形県

立米沢女子短期大学職員再雇用等規

程(平成21年規程第22号)で定める。 

 

   附 則 

 この規則は、平成 21年４月１日から

施行する。 

 

 

（定年による退職の特例及び再雇

用） 

第22条 同左 

 

 

 

 

２ 同左 

 

 

 

３ 同左 

 

 

 

 

 

   附 則 

 この規則は、平成 21年４月１日から

施行する。 

 

   附 則 

（施行期日） 

１  この規則は、平成 26年４月１日か

ら施行する。 

 （定年の特例） 

２  理事長は、第 21条第１号の規定に

かかわらず、山形県立米沢栄養大学

の開学に際し、満 65歳を超えた者又

は完成年度以前に満 65歳を超える者

を教員として採用することができ

る。この場合の定年は、完成年度の

末日におけるその者の満年齢とす

る。 
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公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員就業規則（改正案） 

 

平成21年４月１日 規則第２号 

平成26年４月１日 規則第○号 

目次  

第１章 総則（第１条－第５条） 

第２章 任用 

第１節 採用（第６条－第11条） 

第２節 評価（第12条） 

第３節 昇任及び降任（第13条－第14条） 

第４節 異動（第15条） 

第５節 休職及び復職（第16条－第18条） 

第６節 退職（第19条－第22条） 

第７節 解雇（第23条－第25条） 

第８節 退職証明書等（第26条－第27条） 

第３章 給与（第28条） 

第４章 服務（第29条－第34条） 

第５章 勤務時間、休日及び休暇等（第35条－第36条） 

第６章 研修（第37条） 

第７章 賞罰 

第１節 表彰（第38条） 

第２節 懲戒（第39条－第42条） 

第３節 損害賠償（第43条） 

第８章 安全及び衛生（第44条－第47条） 

第９章 出張等（第48条－第49条） 

第10章 福利・厚生（第50条－第51条） 

第11章 災害補償（第52条） 

第12章 退職手当（第53条） 

第13章 職務発明（第54条） 

附則 

 

   第１章 総則 

 （目的） 

第１条 この規則は、労働基準法（昭和22年法律第49号。以下「労基法」という。）第89条

の規定に基づき、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学（以下「法人」という。）に勤

務する職員の労働条件、服務規律その他の就業に関する事項を定めるものである。 

２ この規則及びこれに附属する諸規程に定めのない事項については、労基法、地方独立行

政法人法（平成15年法律第118号）及びその他の関係法令の定めるところによる。 

 （定義） 

第２条 この規則で、「職員」とは、理事長が法人の職員として雇用した者をいう。 

２ この規則で、「教員」とは、前項の職員のうち、教授、准教授、講師、助教及び助手を

下線部は改正予定の箇所 
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いう。 

 （適用範囲） 

第３条 この規則は、前条第１項に規定する職員に適用する。 

２ 公立大学法人山形県立米沢女子短期大学教員の任期に関する規程（平成21年規程第20

号）で定めるところにより任期を付して雇用する職員（以下「任期制職員」という。）に

ついては、当該規程で定めるもののほか、この規則を適用する。 

３ 公益法人等への一般職の地方公務員の派遣等に関する法律（平成12年法律第50号）第２

条第１項の規定により、山形県から派遣された職員（以下「派遣職員」という。）に関し

法人と山形県との間で締結される派遣の取決めに定められた事項については、第１項の規

定にかかわらず、その取決めによる。 

４ 非常勤の職員及び期間を定めて雇用される職員（任期制職員その他別に定める職員を除

く。）については、第１項の規定にかかわらず、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学

非常勤職員等就業規則（平成21年規則第３号）で定める。 

 （権限の委任） 

第４条 理事長は、この規則に規定する権限の一部を、別に指定する理事又は職員に委任す

ることができる。 

 （規則の遵守） 

第５条 法人及び職員は、誠意をもってこの規則を遵守しなければならない。 

２ 理事長は、この規則及びこの規則に附属する規程等について、職員に周知を図らなけれ

ばならない。 

３ 職員は、この規則及びこの規則に附属する規程等の熟知に努めなければならない。ま

た、この規則及びこの規則に附属する規程等を知らないことを理由として、その違反の責

を免れることはできない。 

 

   第２章 任用 

    第１節 採用 

 （採用） 

第６条 職員の採用は、選考又は競争試験による。 

２ 前項の選考及び競争試験に関し必要な事項は、理事長が別に定める。 

 （労働条件の明示） 

第７条 理事長は、採用しようとする職員に対し、あらかじめ、この規則を提示するととも

に、次の事項を記載した文書を交付する。 

(1) 労働契約の期間に関する事項 

(2) 就業場所及び従事する業務に関する事項 

(3) 始業及び終業の時刻、所定労働時間を超える労働の有無、休憩時間、休日並びに休暇

に関する事項 

(4) 給与に関する事項 

(5) 退職に関する事項（解雇の事由を含む。） 

 （提出書類） 

第８条 職員として採用される者は、次の書類を速やかに理事長に提出しなければならな

い。ただし、理事長が必要ないと認めた場合は一部を省略することができる。 
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(1) 誓約書 

(2) 履歴書 

(3) 最終学校の卒業（修了）証明書及び成績証明書 

(4) 住民票記載事項証明書  

(5) 健康診断書（３月以内のもの） 

(6) その他理事長が必要と認める書類 

２ 前項の提出書類の記載事項に異動があったときは、職員は、所定の書類により、その都

度速やかに届け出なければならない。 

 （赴任） 

第９条 採用された職員は、すみやかに着任しなければならない。ただし、住居の移転を伴

う等やむを得ない事情があり、理事長の承認を得た場合は、理事長が指定する日までに着

任するものとする。 

 （職員の配置） 

第10条 職員の配置は、法人の業務上の必要及び本人の適性等を考慮して行う。 

 （試用期間） 

第11条 新たに職員として採用された者については、採用の日から６月の試用期間を設け

る。ただし、理事長が必要と認める場合は、この期間を短縮し又は免除することができ

る。 

２ 理事長は、必要と認める時は、前項の試用期間をさらに６月を限度として延長すること

ができる。 

３ 理事長は、試用期間中の職員が、次の各号のいずれかに該当する場合には、これを解雇

し、又は試用期間満了時に本採用を拒否することができる。 

(1) 勤務成績が不良なとき  

(2) 心身の故障により業務遂行に支障があるとき 

(3) その他職員として適格性を欠くとき 

４ 試用期間は、勤続年数に通算する。 

 

    第２節 評価 

 （勤務評定） 

第12条 理事長は、職員の勤務成績について評定を実施する。 

２ 職員の勤務成績の評定に関し必要な事項は別に定める。 

 

    第３節 昇任及び降任 

 （昇任） 

第13条 職員の昇任は、選考による。 

２ 前項の選考は、勤務成績その他の能力の実証に基づいて行う。 

 （降任） 

第14条 職員が次の各号のいずれかに該当する場合には、これを降任させることができる。 

(1) 勤務実績が不良な場合 

(2) 心身の故障のため、職務の遂行に支障があり、又はこれに堪えない場合 

(3) 前２号に掲げるもののほか、その職に必要な適格性を欠く場合 
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２ 前項定めるもののほか、降任に関し必要な事項は、公立大学法人山形県立米沢女子短期

大学職員の休職、降任等に関する規程（平成21年規程第21号。以下「職員休職等規程」と

いう。）で定める。 

 

    第４節 異動 

 （異動） 

第15条 職員は、業務上の都合により配置換又は兼務（以下「異動」という。）を命ぜられ

ることがある。 

２ 職員は、正当な理由がないときは、前項に基づく命令を拒否することができない。 

 

    第５節 休職及び復職 

 （休職） 

第16条 法人は、職員が次の各号のいずれかに該当する場合は、休職させることができる。 

(1) 心身の故障のため、長期の休養を要する場合 

(2) 刑事事件に関し起訴された場合 

(3) 学校、研究所その他これらに準ずる公共的施設において、その職員の職務に関連があ

ると認められる学術に関する事項の調査、研究又は指導に従事する場合 

(4) 水難、火災その他の災害により、生死不明又は所在不明となった場合 

(5) 前各号に掲げるもののほか、休職させることが適当と認められる場合 

２ 試用期間中の職員については、前項の規定を適用しない。 

３ この規則に定めるもののほか、休職に関し必要な事項は、職員休職等規程で定める。 

 （休職の期間） 

第17条 前条第１項各号（第２号を除く。）の規定に該当する場合における休職の期間は、

３年を超えない範囲内において、必要に応じ、個々の場合について、理事長が定める。こ

の場合において、休職の期間が３年に満たないときは、初めに休職した日から引き続き３

年を超えない範囲内において、これを更新することができる。 

２ 前条第１項第２号の規定に該当する場合における休職の期間は、当該刑事事件が裁判所

に係属する間とする。 

 （復職） 

第18条 理事長は、前条に規定する休職の期間中であっても、その事由が消滅したと認めら

れるときは、速やかに復職を命じなければならない。 

 

    第６節 退職 

 （退職） 

第19条 職員は、次の各号のいずれかに該当するときは、当該各号に定める日をもって退職

する。 

(1) 退職を申し出たとき 理事長が退職日と認めた日         

(2) 定年に達したとき 定年に達した日以後最初の３月31日 

(3) 第16条に定める休職期間が満了し、休職事由がなお消滅しないとき 休職期間満了の

日 

(4) 死亡したとき 死亡日 
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(5) 任期の定めがあるとき 任期満了の日        

 （自己都合による退職手続） 

第20条 職員が退職しようとするときは、退職を予定する日の30日前までに文書をもって理

事長に願い出て承認を得なければならない。ただし、理事長が特に認めた場合はこの限り

ではない。 

２ 職員は、退職を願い出ても、退職するまでは従来の職務に従事しなければならない。 

 （定年） 

第21条 職員の定年は、次の各号に掲げる区分に応じ、当該各号に定める年齢とする。 

(1) 教員（助手を除く。） 満65歳 

(2) 前号以外の職員    満60歳 

 （定年による退職の特例及び再雇用） 

第22条 理事長は、第19条第２号の規定により退職した職員について、特に必要と認める場

合は、前項に規定する定年を超えて勤務させることができる。 

２ 理事長は、第19条第２項の規定により退職した職員（前条第１号の職員を除く。）につ

いて、再雇用することができる。 

３ 前２項に定めるもののほか、定年による退職の特例及び再雇用に関し必要な事項は、公

立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員再雇用等規程(平成21年規程第22号)で定める。 

 

    第７節 解雇 

 （解雇） 

第23条 理事長は、職員が次の各号のいずれかに該当するときは、解雇する。 

(1) 成年被後見人又は被保佐人となったとき 

(2) 禁錮以上の刑に処せられたとき 

(3) 日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の

団体を結成し、又はこれに加入したとき 

２ 理事長は、前項第２号の規定にかかわらず、禁錮以上の刑に処せられた職員のうち、そ

の刑に係る罪が職務遂行中のものであり、かつ、その刑の執行を猶予された者について、

情状を考慮して特に必要と認める場合は、解雇しないものとすることができる。ただし、

解雇しないものとされた職員がその刑の猶予の言渡しを取り消されたときは、その取り消

しの日に解雇する。 

３ 理事長は、職員が次の各号のいずれかに該当するときは、解雇することができる。 

(1) 勤務実績が著しく不良であるとき  

(2) 心身の故障のため、職務の遂行に著しく支障があり、又はこれに堪えないとき 

(3) 前２号に該当する場合のほか、その職に必要な適格性を欠くとき 

(4) 組織の改廃により廃職又は過員が生じた場合において、配置転換その他の措置が困難

で、解雇の回避のための努力を尽くしたにもかかわらず法人の経営上解雇がやむを得な

いとき 

４ この規則に定めるもののほか、解雇に関し必要な事項は、職員休職等規程で定める。 

 （解雇制限） 

第24条 次の各号のいずれかに該当する期間は、前条の規定にかかわらず、解雇しない。た

だし、療養開始後３年を経過した日において、地方公務員災害補償法（昭和42年８月１日
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法律第121号。以下「地公災法」という。）に基づく傷病補償年金を受けている場合若し

くは同日後において傷病補償年金を受けることとなった場合又は天災事変その他やむを得

ない事由のために事業の継続が不可能となり、その事由について行政官庁の認定を受けた

場合は、この限りでない。 

(1) 業務上負傷し、又は疾病にかかり療養のため休業をする期間及びその後30日間 

(2) 労基法第65条に定める産前産後の休業をする期間及びその後30日間 

 （解雇予告） 

第25条 第23条の規定により職員を解雇する場合は、少なくとも30日前に予告をし、又は労

基法に定める平均賃金（以下「平均賃金」という。）の30日分を支払わなければならな

い。ただし、予告の日数は、平均賃金を支払った日数に応じて短縮する。 

２ 前項の規定は、試用期間中の職員（採用後14日を超えて引き続き雇用されたものを除

く。）を解雇する場合又は労基法第20条第１項ただし書後段に規定する事由に係る行政官

庁の認定を受けた場合には、適用しない。 

 

    第８節 退職証明書等 

 （退職証明書の交付） 

第26条 法人を退職し又は解雇された者から次の事項の全部又は一部について証明書の交付

の請求があった場合は、遅滞なくこれを交付する。第25条第１項の規定により解雇の予告

をされた者から、解雇の予告の日から解雇の日までの間において請求があった場合も、同

様とする。 

(1) 雇用期間 

(2) 業務の種類 

(3) 業務の地位 

(4) 給与 

(5) 退職の事由（解雇の場合はその理由） 

 （退職後の責務） 

第27条 職員が退職し又は解雇された場合は、法人から借用している物品をすみやかに返還

しなければならない。 

２ 退職し又は解雇された者は、在職中に知り得た秘密を漏らしてはならない。 

３ 退職し又は解雇された者は、法令による証人、鑑定人等となり、職務上の秘密に属する

事項を発表する場合においては、理事長の許可を受けなければならない。 

 

   第３章 給与 

 （給与） 

第28条 職員の給与ついては、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員給与規程(平成

21年公立大学法人米沢女子短期大学規程第23号)で定める。 

 

   第４章 服務 

 （誠実義務及び職務専念義務） 

第29条 職員は、法人の使命と業務の公共性を自覚し、誠実かつ公正に職務を遂行するとと

もに、職務の遂行に専念しなければならない。 
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２ 職務専念義務の免除、その他この章に定めるもののほか職員の服務については、公立大

学法人山形県立米沢女子短期大学職員服務規程 (平成21年規程第24号)で定める。 

 （法令等及び上司の命令に従う義務） 

第30条 職員は、法令及び法人の諸規程を遵守し、上司の指揮命令に従ってその職務を遂行

しなければならない。 

２ 職員は、常に能力の開発、能率の向上及び業務の改善を目指し、相互協力の下に業務の

正常な運営に努めなければならない。 

３ 上司は、指揮命令を受ける職員の人格を尊重し、その指導育成に努めるとともに、率先

して職務を遂行しなければならない。 

 （遵守事項） 

第31条 職員は、次に掲げる行為をしてはならない。 

(1) 法人の名誉及び信用を傷つけ、又は職員全体の不名誉となるような行為をすること 

(2) 職務上知り得た秘密を他に漏らすこと 

(3) 職務及び地位を私的利益のために用いること 

(4) 法人の敷地及び施設内（以下「学内」という。）で、法人の秩序又は規律を乱す行為

をすること 

(5) 法人の許可を受けずに、学内で業務の正常な運営を妨げる集会、演説、文書又は図画

の配布又は掲示その他これに準ずる行為を行うこと 

(6) 法人の許可を受けずに、学内で営利を目的とする金品の貸借をし、物品の売買を行う

こと 

２ 法令に基づく証人又は鑑定人等として前項第２号の秘密に関する事項を発表する場合に

は、法人の許可を受けなければならない。 

 （兼業） 

第32条 職員の兼業については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員兼業規程 (平

成21年規程第25号)で定める。 

 （ハラスメントの防止） 

第33条 職員は、ハラスメントを行ってはならず、その防止に努めなければならない。 

２ ハラスメントの防止については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学ハラスメント

の防止等に関する規程(平成21年規程第26号)で定める。 

 （倫理） 

第34条 職員は、職務の倫理の保持に努めなければならない。 

２ 職員の倫理については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員倫理規程 (平成21

年規程第27号)で定める。 

 

   第５章 勤務時間、休日及び休暇等 

 （勤務時間、休日及び休暇等） 

第35条 職員の勤務時間、休日及び休暇等については、公立大学法人山形県立米沢女子短期

大学職員の勤務時間、休日及び休暇等に関する規程 (平成21年規程第28号)で定める。 

 （育児・介護休業等） 

第36条 職員のうち、３歳に満たない子の養育又は家族の介護を必要とする者は、法人に申

し出て、育児休業又は介護休業をし、又は勤務時間の短縮その他必要な措置を受けること
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ができる。 

２ 前項の育児休業、介護休業及び勤務時間の短縮その他必要な措置については、公立大学

法人山形県立米沢女子短期大学職員育児休業、介護休業等に関する規程（平成21年規程第

29号）で定める。 

 

   第６章 研修 

（研修） 

第37条 理事長は、業務に関する必要な知識及び技能を向上させるため、研修機会の提供に

努める。 

２ 職員は、前項の研修を命じられた場合には、これを受けなければならない。 

３ 職員の研修については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員研修規程(平成21

年規程第30号)で定める。 

 

   第７章 賞罰 

    第１節 表彰 

 （表彰） 

第38条 職員が次の各号のいずれかに該当すると認める場合は、表彰する。 

(1) 大学の名誉となり、又は職員の模範となる行為を行ったとき 

(2) その他理事長が必要と認めるとき 

２ 職員の表彰については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員表彰規程(平成21

年規程第31号)で定める。 

 

    第２節 懲戒 

 （懲戒） 

第39条 理事長は、職員が次の各号のいずれかに該当する場合には、懲戒に処することがで

きる。 

(1) 正当な理由がなく無断欠勤をし、出勤の督促をしてもなおこれに応じない場合 

(2) 正当な理由がなく欠勤、遅刻を繰り返すなど勤務を怠り、業務に支障を及ぼした場合 

(3) 故意又は重大な過失により法人に損害を与えた場合 

(4) 窃盗、横領、傷害等の刑法犯に該当する行為があった場合 

(5) 法人の名誉又は信用を著しく傷つけた場合 

(6) 素行不良で法人の秩序又は風紀を乱した場合 

(7) 重大な経歴詐称をした場合 

(8) 前各号に掲げるもののほか、法令及び法人規程に違反し、又は前各号に準ずる不都合

な行為があった場合 

２ 理事長は、管理監督者の管理監督下にある職員に前項の懲戒に該当する行為があった場

合は、当該職員の管理監督者をその監督責任により懲戒に処することができる。 

 （懲戒の種類） 

第40条 懲戒は、次に掲げる区分に応じて行う。 

(1) 戒告 文書をもって、その責任を確認し、将来を戒める。 

(2) 減給 １日以上１年以下の期間を定め、１回の額が労基法第12条に規定する平均賃金
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の１日分の半額を超えず、かつ、総額が１給与支払期における給与の総額の10分の１を

超えない額を上限として給与を減額する。 

(3) 停職 １日以上１年以下の期間を定めて出勤を停止し、職務に従事させず、その間の

給与は支給しない。 

(4) 懲戒解雇 予告期間を設けないで、即時に解雇する。 

 (懲戒の手続等) 

第41条 前２条に定めるもののほか、職員の懲戒については、公立大学法人山形県立米沢女

子短期大学職員懲戒手続規程(平成21年規程第32号)で定める。 

 （訓告等） 

第42条 理事長は、第41条に規定するもののほか、服務を厳正にし、規律を保持するために

必要があるときは、文書又は口頭により、厳重注意又は訓告を行うことができる。 

 

    第３節 損害賠償 

 （損害賠償） 

第43条 職員が故意又は重大な過失により法人に損害を与えた場合は、その損害の全部又は

一部を賠償させることができる。 

 

   第８章 安全及び衛生 

 （安全衛生の確保） 

第44条 理事長は、労働安全衛生法（昭和47年法律第57号）及びその他の関係法令に基づ

き、職員の健康増進と安全衛生の確保のために必要な措置を講じなければならない。 

２ 職員は、安全衛生の確保について、関係法令ほか、上司の指示を守るとともに、法人が

行う安全衛生に関する措置に協力しなければならない。 

 （非常時の措置） 

第45条 職員は、火災その他非常災害の発生を発見し、又はそのおそれがあることを知った

ときは、緊急の措置をとるとともに、直ちに上司その他関係者に連絡して、その指示に従

い、被害を最小限にくいとめるように努めなければならない。 

 （健康診断） 

第46条 職員は、法人が毎年定期又は臨時に行う健康診断を受けなければならない。ただ

し、医師による健康診断を受け、その者が当該健康診断の結果を証明する書面を提出した

ときは、この限りでない。 

２ 理事長は、前項の健康診断の結果に基づいて必要と認める場合には、職員に就業の禁

止、勤務時間の制限等の必要な措置を講ずるものとする。 

３ 職員は、正当な理由なしに、前項の措置を拒んではならない。 

 （安全衛生に関する事項） 

第47条 この章に定めるもののほか、職員の安全衛生については、公立大学法人米沢女子短

期大学職員安全衛生管理規程(平成21年規程第33号)で定める。 

 

   第９章 出張等 

 （出張） 

第48条 業務上必要がある場合は、職員に出張を命ずることができる。 
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２ 出張を命じられた職員は、出張を終えたときには、速やかに報告しなければならない。 

 （旅費） 

第49条 職員に対して支給する旅費については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職

員旅費規程(平成21年規程第34号)で定める。 

 

   第10章 福利・厚生 

 （宿舎） 

第50条 職員の宿舎の利用については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員宿舎管

理規程(平成21年規程第35号)で定める。 

 （共済） 

第51条 職員の共済については、地方公務員等共済組合法（昭和37年法律第152号）の定め

るところによる。 

 

   第11章 災害補償 

 （業務災害及び通勤災害） 

第52条 職員の業務上の災害（負傷、疾病、障害又は死亡をいう。）及び通勤による災害に

ついては、地公災法の定めるところによる。 

 

   第12章 退職手当 

 （退職手当） 

第53条 職員の退職手当については、公立大学法人山形県立米沢女子短期大学職員退職手当

規程（平成21年規程第36号）で定める。 

 

   第13章 職務発明 

 （職務発明） 

第54条 職員が職務上行った発明等及びこれらに係る権利の取扱いについては、公立大学法

人山形県立米沢女子短期大学職務発明等規程（平成21年規程第37号）で定める。 

 

   附 則 

 この規則は、平成21年４月１日から施行する。 

 

   附 則 

（施行期日） 

１ この規則は、平成26年４月１日から施行する。 

 （定年の特例） 

２ 理事長は、第21条第１号の規定にかかわらず、山形県立米沢栄養大学の開学に際し、

満65歳を超えた者又は完成年度以前に満65歳を超える者を教員として採用することが

できる。この場合の定年は、完成年度の末日におけるその者の満年齢とする。 

 



卒業
要件

●基礎ゼミナール 1
●キャリアデザイン 1

地域学 △山形の食と健康 1
外国語 ●英語Ⅰ 1 ●英会話Ⅰ 1 ●英語Ⅱ 1
情報処理 ●情報基礎 2 □基礎情報処理演習 1 □応用情報処理演習 1
保健体育 ●体育理論 1 △体育実技Ⅰ 1

□社会学 2 ●心理学 2 ● コミュニケーション論 2 □企業論 2 △異文化理解 2 △国際関係論 2
□教育学 2

●生命科学 2 □統計学 2
□自然科学Ⅰ（化学） 2
□自然科学演習 1

● 管理栄養士導入教育論 1
●栄養と健康 1

●公衆衛生学Ⅰ（総論） 2 ●公衆衛生学Ⅱ（各論） 2 ●公衆衛生学実習 1 ●社会福祉論 2

●生化学Ⅰ（機能） 2 ●生化学Ⅱ（代謝） 2 ●生化学実験Ⅱ（応用） 1 ●臨床医学Ⅱ 2 ●運動生理学実習 1
●人体構造学 2 ●生化学実験Ⅰ（基礎） 1 ●臨床医学Ⅰ 2 ●運動生理学 2

●人体機能学 2 ●人体機能学実習 1
●人体構造学実習 1

●食品学Ⅰ（総論） 2 ●食品学Ⅱ（各論） 2 ●食品衛生学実験 1
●調理科学 2 ●食品学実験 1
●調理学実習Ⅰ（基礎） 1 ●食品衛生学 2

●調理科学実験 1
□調理学実習Ⅱ（応用） 1

基礎栄養学 ●基礎栄養学 2 ●基礎栄養学実験 1
応用栄養学 ● 応用栄養学Ⅰ（栄養管理） 2 ● 応用栄養学Ⅱ（母性・成長期） 2 ● 応用栄養学Ⅲ（成人・高齢期） 2 ●応用栄養学実習 1
栄養教育論 ●栄養教育論Ⅰ（基礎） 2 ●栄養教育論Ⅱ（応用） 2 ●栄養教育論実習 1 ● 栄養カウンセリング演習 2

●臨床栄養学Ⅰ（総論） 2 ● 臨床栄養学Ⅱ（管理・評価） 2 ● 臨床栄養学Ⅲ（栄養治療） 2 ● 臨床栄養学演習（栄養管理） 2
● 臨床栄養学実習Ⅰ（基礎） 1 ● 臨床栄養学実習Ⅱ（応用） 1

公衆栄養学 ●公衆栄養学Ⅰ（総論） 2 ●公衆栄養学Ⅱ（各論） 2 ●公衆栄養学実習 1
● 給食経営管理論Ⅰ（総論） 2 ● 給食経営管理論Ⅱ（各論） 2

● 給食経営管理実習Ⅰ（基礎） 1 ● 給食経営管理実習Ⅱ（応用） 1
2
1

● 臨地実習Ⅰ（給食経営管理論） 1 ● 臨地実習Ⅰ（臨床栄養学） 2 □ 臨地実習Ⅱ（臨床栄養学） 1
● 臨地実習Ⅰ（公衆栄養学） 1

4
単位数 33
（科目数） （22科目）
単位数 91
（科目数） （57科目）
単位数 124
（科目数） （79科目）

●必修科目　△選択必修科目　□選択科目

（9科目） （7科目） （3科目） （4科目）

合計
43 40 26 15

（29科目） （25科目） （17科目） （8科目）

（0科目） （1科目）
専門
科目

5 17 17 15 14 10 5

教養
科目

8
（3科目） （11科目） （11科目） （9科目）

（0科目）
14 7 6 2

（10科目） （5科目） （4科目） （1科目） （1科目）

発展科目 ●卒業研究（（3年後期～4年通年）
2 0 0 2

給食経営管
理論

総合演習
●総合演習（4年通年）

●臨地実習事前事後指導（3年前期～4年後期）

臨地実習

33
教
養
教
育
群

人間と文化・
社会

人間と自然

専
門
科
目

導入科目

91

専
門
基
礎
分
野

社会・環境と
健康

人体の構造と
機能及び疾
病の成り立ち

教
養
科
目

基
盤
教
育
群

基礎力養成

食べ物と健康

専
門
分
野

臨床栄養学

履修モデル（管理栄養士）

区分
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期
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卒業
要件

●基礎ゼミナール 1
●キャリアデザイン 1

地域学 △山形の食と健康 1 △山形の歴史と文化 1
外国語 ●英語Ⅰ 1 ●英会話Ⅰ 1 ●英語Ⅱ 1 □英会話Ⅱ 1
情報処理 ●情報基礎 2 □基礎情報処理演習 1 □応用情報処理演習 1
保健体育 ●体育理論 1 △体育実技Ⅰ 1

●心理学 2 ● コミュニケーション論 2 □企業論 2 △異文化理解 2 △国際関係論 2
□法学（日本国憲法） 2

●生命科学 2 □統計学 2
□自然科学Ⅰ（化学） 2
□自然科学演習 1

● 管理栄養士導入教育論 1
●栄養と健康 1

●公衆衛生学Ⅰ（総論） 2 ●公衆衛生学Ⅱ（各論） 2 ●公衆衛生学実習 1 ●社会福祉論 2

●生化学Ⅰ（機能） 2 ●生化学Ⅱ（代謝） 2 ●生化学実験Ⅱ（応用） 1 ●臨床医学Ⅱ 2 ●運動生理学実習 1
●人体構造学 2 ●生化学実験Ⅰ（基礎） 1 ●臨床医学Ⅰ 2 ●運動生理学 2

●人体機能学 2 ●人体機能学実習 1
●人体構造学実習 1

●食品学Ⅰ（総論） 2 ●食品学Ⅱ（各論） 2 ●食品衛生学実験 1 □食品加工実習 1
●調理科学 2 ●食品学実験 1
●調理学実習Ⅰ（基礎） 1 ●食品衛生学 2

●調理科学実験 1
□調理学実習Ⅱ（応用） 1

基礎栄養学 ●基礎栄養学 2 ●基礎栄養学実験 1
応用栄養学 ● 応用栄養学Ⅰ（栄養管理） 2 ● 応用栄養学Ⅱ（母性・成長期） 2 ● 応用栄養学Ⅲ（成人・高齢期） 2 ●応用栄養学実習 1
栄養教育論 ●栄養教育論Ⅰ（基礎） 2 ●栄養教育論Ⅱ（応用） 2 ●栄養教育論実習 1 ● 栄養カウンセリング演習 2

●臨床栄養学Ⅰ（総論） 2 ● 臨床栄養学Ⅱ（管理・評価） 2 ● 臨床栄養学Ⅲ（栄養治療） 2 ● 臨床栄養学演習（栄養管理） 2
● 臨床栄養学実習Ⅰ（基礎） 1 ● 臨床栄養学実習Ⅱ（応用） 1

公衆栄養学 ●公衆栄養学Ⅰ（総論） 2 ●公衆栄養学Ⅱ（各論） 2 ●公衆栄養学実習 1
● 給食経営管理論Ⅰ（総論） 2 ● 給食経営管理論Ⅱ（各論） 2

● 給食経営管理実習Ⅰ（基礎） 1 ● 給食経営管理実習Ⅱ（応用） 1
2
1

● 臨地実習Ⅰ（給食経営管理論） 1 ● 臨地実習Ⅰ（臨床栄養学） 2
● 臨地実習Ⅰ（公衆栄養学） 1

4
◆学校栄養教育論 2 ◆学校栄養実践論 2

教職の意義等 ◆教職論 2
◆教育原理 2 ◆教育心理学 2

◆教育制度論 2
教育課程 ◆教育課程・方法論 2 ◆道徳教育・特別活動論 2
生徒指導及び教育相談 ◆生徒指導論 2 ◆教育相談論 2

◆栄養教育実習 1
◆ 栄養教育実習事前事後指導 1

教職実践演習 ◆ 教職実践演習（栄養教諭） 2
単位数 33
（科目数） （23科目）
単位数 91
（科目数） （57科目）
単位数 24
（科目数） （13科目）
単位数 148
（科目数） （93科目）

●必修科目　△選択必修科目　□選択科目　◆栄養教諭免許必修科目

合計
48 45 37 18

（32科目） （28科目） （23科目） （10科目）

2
（1科目） （1科目） （2科目） （1科目） （3科目） （2科目） （2科目） （1科目）

教職
科目

2 2 4 2 6 4 2
（3科目） （11科目） （11科目） （9科目） （10科目） （7科目）

専門
科目

5 17 17 15 15 10 5 7
（3科目） （3科目）

教養
科目

12 10 4 3 2 0 0 2
（9科目） （7科目） （3科目） （2科目） （1科目） （0科目） （0科目） （1科目）

栄
養
教
諭
に
関
す
る
科
目

栄養に係る教育に関する科目

食べ物と健康

専
門
分
野

臨床栄養学

給食経営管
理論

総合演習

24

教
職
に
関
す
る
科
目

教育の基礎
理論

栄養教育実習

専
門
科
目

導入科目

91

専
門
基
礎
分
野

社会・環境と
健康

人体の構造と
機能及び疾
病の成り立ち

●総合演習（4年通年）
●臨地実習事前事後指導（3年前期～4年後期）

臨地実習

発展科目 ●卒業研究（（3年後期～4年通年）

後期 前期 後期 前期 後期

教
養
科
目

基
盤
教
育
群

基礎力養成

履修モデル（栄養教諭）

区分
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 後期 前期

33
教
養
教
育
群

人間と文化・
社会

人間と自然

資料２５ 
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大学棟に整備する実験実習室一覧 

室名 階 床面積 

（㎡） 

定員 

（人） 

主な設備、備品等（予定） 

栄養教育実習室 1 126.97 48 視聴覚機器、栄養教育用食品模型

他 

臨床栄養実習室 1 139.29 48 計測用器具（身長計他）、検査用器

具（血圧計他）、健康増進関連機器

（万歩計他）、エネルギー消費の測

定機器（トレッドミル他）、要介護

者等に対する食事介助等の機器及

び器具（滑り止め食器他）、経腸・

経静脈栄養用具一式（中心静脈圧

測定キット他）、ベッド、栄養評価

及び情報処理のためのコンピュー

タ、標本・模型（人体解剖模型他）

他 

給食経営管理実

習室 

（前室、荷受室、

検収室、品質管

理室、トイレ、

食品庫、更衣室、

下処理室、調理

室、洗浄室、実

習 食 堂 、 準 備

室・廊下） 

1 385.96 48 食品衛生上の危害の発生を防止す

るための措置が総合的に講じられ

た給食の実習を行うための施設及

び設備、品質管理測定機器（中心

温度計他）、作業管理測定機器（温

湿度計他）、冷温配膳設備（コール

ドテーブル、コンビオーブン、ブ

ラストチラー・フリーザー、真空

包装機、スープウォーマー、ライ

スウォーマー、冷温蔵配膳車他）、

二層シンク、冷凍冷蔵庫、検食用

冷凍庫、炊飯器、ガスフライヤー、

電気消毒保管庫他 

調理実習室 

（準備室、更衣

室、前室含む） 

1 210.51 48 実習台、流し台、ガスコンロ、コ

ンビネーションレンジ、炊飯器、

冷凍冷蔵庫他 

食品加工実習室 2 126.90 48 実習台、流し台、冷凍冷蔵庫、電

気デッキオーブン、真空包装機、

ガステーブル、フードカッター、

卓上カッターミキサー他 

官能検査室 2 29.36 6 官能評価ブース他 

資料２６ 
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理化学実験室 

（準備室含む） 

2 163.04 48 実験台、流し台、器具戸棚、ドラ

フトチャンバー、クリーンベンチ、

マルチシェーカー、オートクレー

ブ、熱風低温乾燥器、純水製造装

置、冷凍冷蔵庫、超低温フリーザ

ー、窒素定量装置、遠心分離機、

乾燥器、色彩色差計、分光測色計、

デジタル恒温槽、脂肪定量装置、

ウォーターバス、電気炉、粘度計、

pH メーター、試験管ミキサー、分

光光度計、水質検査用具、温湿度

計、照度計、騒音計、乾湿計、溶

存酸素計、濁色度計、紫外線強度

計、粉塵計、電磁波計、残留塩素

濃度測定器、ガス検知器、ホルム

アルデヒド検知器、顕微鏡、恒温

水槽、恒温器他 

生化学実験室 

（準備室含む） 

2 165.66 48 

食品学実験室 

（準備室含む） 

2 162.76 48 

共同実験室 

 

2 209.67 － 実験台、流し台、純水製造装置、

ドラフトチャンバー、安全キャビ

ネット、ステンレス作業台、オー

トクレーブ、テーブルトップ遠心

機、超低温フリーザー、全自動超

音波ピペット洗浄器、pH/イオンメ

ーター、中型振とう機、卓上型超

音波洗浄器、ドライングシェルフ、

ガスクロマトグラフ、電子天秤、

顕微鏡、冷凍冷蔵庫、環境制御飼

育装置、動物体重測定用天秤他 

精密機器室 

（天秤室含む） 

2 108.63 － 

動物実験室 

（動物飼育室含

む） 

2 105.86 － 

計１２室 



【１年次（前期）】

【選】教育学 調理学実習Ⅰ（基礎） 食品学Ⅰ（総論）

Ｃ１０１ （新）調理実習室 （新）講義室１

基礎ゼミナール 【選】社会学 英語Ⅰ 調理学実習Ⅰ（基礎） 生命科学

Ｃ１０２（ほか演習室） Ｃ１０１ Ｃ１０２ （新）調理実習室 Ｃ１０２

情報基礎 調理科学 キャリアデザイン 体育理論 【教】教職論

Ｃ１０２ （新）講義室１ Ｃ１０１ Ｃ１０１ （新）講義室１

【選】山形の食と健康 【選】自然科学Ⅰ（化学） 【選】自然科学Ⅱ（生物学） 【選】自然科学演習

Ｃ１０２ Ｃ１０１ Ｃ１０１ （新）理化学実験室

【１年次（後期）】

基礎栄養学 【選】調理学実習Ⅱ（応用） 【選】法学（日本国憲法） 【選】統計学 【選】基礎情報処理演習

（新）講義室２ （新）調理実習室 Ｃ１０１ Ｃ１０１ 情報１

英会話Ⅰ（クラス別） 【選】調理学実習Ⅱ（応用） 栄養と健康 生化学Ⅰ（機能） 【選】体育実技Ⅰ

ＬＬ （新）調理実習室 （新）講義室２ （新）講義室１ 体育館

英会話Ⅰ（クラス別） 給食経営管理論Ⅰ（総論） 【選】山形の歴史と文化 人体構造学 食品学Ⅱ（各論）

ＬＬ （新）講義室２ Ｃ１０２ （新）講義室２ （新）講義室２

調理科学実験 管理栄養士導入教育論 【選】企業論 食品衛生学 食品学実験

（新）食品学実験室 （新）講義室１ Ｃ１０２ （新）講義室１ （新）食品学実験室

調理科学実験 【教】教育原理 心理学 食品学実験

（新）食品学実験室 (新)講義室１ Ｃ１０１ （新）食品学実験室

【選】：選択科目　　　　　【教】：教職科目（栄養教諭）　　　　　（新）：新校舎（大学棟） Ｐ１

金曜

新大学時間割表

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

（教授会）

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅴ
16:20～17:50

Ⅱ
10:30～12:00

Ⅲ
13:00～14:30

月曜 火曜 水曜 木曜

Ⅴ
16:20～17:50

（教授会）

Ⅲ
13:00～14:30

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅱ
10:30～12:00
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【２年次（前期）】

生化学実験Ⅰ（基礎） 応用栄養学Ⅰ（栄養管理） 給食経営管理実習Ⅰ（基礎） 基礎栄養学実験

（新）生化学実験室 (新)講義室１ (新)給食経営管理実習室 (新)理化学実験室

生化学実験Ⅰ（基礎） 【選】応用情報処理演習 給食経営管理実習Ⅰ（基礎） 基礎栄養学実験

(新)生化学実験室 情報１ (新)給食経営管理実習室 (新)理化学実験室

生化学Ⅱ（代謝） 栄養教育論Ⅰ（基礎） コミュニケーション論 給食経営管理論Ⅱ（各論） 【選】体育実技Ⅱ

(新)講義室１ (新)栄養教育実習室 Ｃ１０２ (新)講義室１ 体育館

食品衛生学実験 【教】教育心理学 【教】教育制度論 人体機能学 人体構造学実習

(新)食品学実験室 (新)講義室１ (新)講義室１ (新)講義室１ (新)生化学実験室

食品衛生学実験 英語Ⅱ 公衆衛生学Ⅰ（総論） 人体構造学実習

(新)食品学実験室 Ｃ１０１ (新)講義室１ (新)生化学実験室

【２年次（後期）】

給食経営管理実習Ⅱ（応用）

(新)給食経営管理実習室

【教】教育課程・方法論 応用栄養学Ⅱ（母性・成長期） 給食経営管理実習Ⅱ（応用）

(新)講義室１ （新）講義室１ (新)給食経営管理実習室

公衆衛生学Ⅱ（各論） 栄養教育論Ⅱ（応用） 公衆栄養学Ⅰ（総論） 臨床医学Ⅰ

(新)講義室１ (新)栄養教育実習室 (新)講義室１ (新)講義室１

生化学実験Ⅱ（応用） 【選】英会話Ⅱ 人体機能学実習

(新)生化学実験室 ＬＬ (新)臨床栄養実習室

生化学実験Ⅱ（応用） 臨床栄養学Ⅰ（総論） 人体機能学実習

(新)生化学実験室 (新)臨床栄養実習室 (新)臨床栄養実習室

【選】：選択科目　　　　　【教】：教職科目（栄養教諭）　　　　　（新）：新校舎（大学棟） Ｐ２

新大学時間割表

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

金曜

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅱ
10:30～12:00

Ⅲ
13:00～14:30

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅴ
16:20～17:50

（教授会）

（教授会）

月曜 火曜 水曜 木曜

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅱ
10:30～12:00

Ⅲ
13:00～14:30

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅴ
16:20～17:50



【３年次（前期）】

【教】学校栄養教育論 【選】異文化理解 【選】食品加工実習 運動生理学 【教】生徒指導論

(新)講義室２ Ｃ１０１ （新）食品加工実習室 (新)講義室２ (新)講義室２

公衆栄養学Ⅱ（各論） 【選】食品加工実習 臨床栄養学Ⅱ（管理・評価）

(新)講義室２ （新）食品加工実習室 (新)臨床栄養実習室

公衆衛生学実習 応用栄養学Ⅲ（成人・高齢期） 臨床医学Ⅱ 臨床栄養学実習Ⅰ（基礎）

(新)理化学実験室 (新)講義室２ (新)講義室２ (新)臨床栄養実習室

公衆衛生学実習 臨地実習事前事後指導 栄養教育論実習 【教】道徳教育・特別活動論 臨床栄養学実習Ⅰ（基礎）

(新)理化学実験室 (新)講義室２ (新)栄養教育実習室 (新)講義室２ (新)臨床栄養実習室

栄養教育論実習

(新)栄養教育実習室

【３年次（後期）】

応用栄養学実習 【選】国際関係論 臨床栄養学実習Ⅱ（応用）

(新)臨床栄養実習室 Ｃ１０２ (新)臨床栄養実習室

応用栄養学実習 臨床栄養学Ⅲ（栄養治療） 栄養カウンセリング演習 社会福祉論 臨床栄養学実習Ⅱ（応用）

(新)臨床栄養実習室 (新)臨床栄養実習室 (新)栄養教育実習室 (新)講義室２ (新)臨床栄養実習室

運動生理学実習 【教】教育相談論 臨地実習事前事後指導 【教】学校栄養実践論 公衆栄養学実習

（新）臨床栄養実習室 (新)講義室１ (新)講義室２ Ｃ１０１ (新)栄養教育実習室

運動生理学実習 卒業研究 公衆栄養学実習

（新）臨床栄養実習室 （新）各研究室 (新)栄養教育実習室

【選】：選択科目　　　　　【教】：教職科目（栄養教諭）　　　　　（新）：新校舎（大学棟） Ｐ３

新大学時間割表

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

金曜

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅱ
10:30～12:00

Ⅲ
13:00～14:30

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅴ
16:20～17:50

（教授会）

（教授会）

月曜 火曜 水曜 木曜

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅱ
10:30～12:00

Ⅲ
13:00～14:30

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅴ
16:20～17:50



【４年次（前期）】

臨床栄養学演習（栄養管理） 臨地実習事前事後指導

(新)臨床栄養実習室 (新)講義室２

総合演習 【選】外書講読 卒業研究

(新)講義室２ (新)演習室１ （新）各研究室

【４年次（後期）】

臨地実習事前事後指導 総合演習 【教】教職実践演習（栄養教諭）

(新)講義室２ (新)講義室１ (新)大講義室

卒業研究

（新）各研究室

【選】：選択科目　　　　　【教】：教職科目（栄養教諭）　　　　　（新）：新校舎（大学棟） Ｐ４

新大学時間割表

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

金曜

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅱ
10:30～12:00

Ⅲ
13:00～14:30

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅴ
16:20～17:50

（教授会）

（教授会）

月曜 火曜 水曜 木曜

Ⅰ
08:50～10:20

Ⅱ
10:30～12:00

Ⅲ
13:00～14:30

Ⅳ
14:40～16:10

Ⅴ
16:20～17:50



【前期】

使用教室 使用教室 使用教室 使用教室 使用教室
Ⅰ 大 ① 大 ① 大 ① 【選】教育学 Ｃ１０１ 大 ① 調理学実習Ⅰ（基礎） (新)調理実習室 大 ① 食品学Ⅰ（総論） (新)講義室１

08:50 大 ② 生化学実験Ⅰ（基礎） (新)生化学実験室 大 ② 応用栄養学Ⅰ（栄養管理） (新)講義室１ 大 ② 大 ② 給食経営管理実習Ⅰ（基礎） (新)給食経営管理実習室 大 ② 基礎栄養学実験 (新)理化学実験室

～ 大 ③ 大 ③ 【選】異文化理解 Ｃ１０１ 大 ③ 【選】食品加工実習 （新）食品加工実習室 大 ③ 運動生理学 (新)講義室２ 大 ③
10:20 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④

教 ③ 学校栄養教育論 (新)講義室２ 教 ③ 生徒指導論 (新)講義室２

養 ① 教養ゼミ（国） Ｃ２０１ 養 ① 情報処理演習Ⅰ（国） 情報２ 司 ① 図書館サービス概論 Ｃ２０１ 養 ① 情報処理演習Ⅰ（国・社） 情報２ 養 英語六 Ｂ４０５
Ｃ２０３ 司 ① 図書館概論 Ｃ２０１ 英 ② 英語学講読 Ｂ４０２ 養 ② 情報処理演習Ⅲ 情報１ 司 ② 情報検索演習 情報２

養 英会話Ａ（日・社） Ｂ４０２ 英 ① 英会話Ⅰ Ｂ４０４ 日 開 地理学１ Ｂ３０４ 教 ② 道徳教育・特別活動 Ｃ２０２ 日 ① 開 日本史概説３ Ｂ２０１
英 開 検定英語講座 Ｂ４０３ 日 開 宗教学 Ｂ４０５ 日 経済学 Ａ２０８ 英 開 英語学入門Ⅰ ＬＬ 社 ① 開 社会心理学 Ｃ２０２
日 開 考古学概説 Ｃ２０２ 社 開 経済学入門 Ａ２０８ 日 ① 開 日本史概説１ Ｂ２０１

社 ② メディア制作演習 情報２

Ⅱ 大 ① 基礎ゼミナール Ｃ１０２（全体） 大 ① 【選】社会学 Ｃ１０１ 大 ① 英語Ⅰ Ｃ１０２ 大 ① 調理学実習Ⅰ（基礎） (新)調理実習室 大 ① 生命科学 Ｃ１０２
10:30 Ｃ２０３
～ Ｃ２０４

12:00 (新)演習室１
(新)演習室２
(新)演習室３

Ａ２０３
Ａ４０１
Ａ４０２

大 ② 生化学実験Ⅰ（基礎） (新)生化学実験室 大 ② 大 ② 【選】応用情報処理演習 情報１ 大 ② 給食経営管理実習Ⅰ（基礎） (新)給食経営管理実習室 大 ② 基礎栄養学実験 (新)理化学実験室

大 ③ 公衆栄養学Ⅱ（各論） (新)講義室２ 大 ③ 大 ③ 【選】食品加工実習 （新）食品加工実習室 大 ③ 大 ③ 臨床栄養学Ⅱ（管理・評価） (新)臨床栄養実習室

大 ④ 臨床栄養学演習（栄養管理） (新)臨床栄養実習室 大 ④ 大 ④ 臨地実習事前事後指導 (新)講義室２ 大 ④ 大 ④

養 ① 情報処理演習Ⅰ（国） 情報２ 養 心理学 Ｃ２０１ 養 ① 情報処理演習Ⅰ（英） 情報２ 養 英語一 Ｃ２０２ 司 文献情報学 Ｂ４０５
養 フランス語一 Ｃ１０１ 養 現代社会論 Ａ２０８ 養 英語三 ＬＬ 養 スポーツ実技一 体育館 国 開 書誌学 Ｂ４０５
養 中国語一 Ｂ４０３ 養 スポーツ実技五 体育館 養 スポーツ実技三 体育館 教 ① 教育原理 Ｃ２０１ 国 国語表現法 ＬＬ
養 中国語三 Ｂ４０５ 国 開 国語学概論 Ｂ４０５ 国 国文学講読五 Ａ２０４ 国 開 東洋思想 Ｂ４０５ 国 国文学講読二 Ａ２０８
国 国語学講読二 Ｃ２０１ 国 国文学特講三 Ａ２０４ 国 漢文学講読一 Ｃ２０２ 英 開 イギリス文学作品研究 Ｂ３０２ 英 開 リーディングⅡ Ｂ３０４
国 漢文学特講一 Ｂ２０１ 英 リーディングⅠ Ｂ４０３ 国 民俗学概説 視聴覚室 日 開 生活文化史２ Ｂ４０３ 日 日本史講読６Ａ Ｂ４０１
英 ② 発展英語表現Ⅰ Ｂ３０１ 英 西洋史 Ｃ２０２ 英 開 日本文化論 Ｂ３０３ 日 思想史 Ｂ４０５ 日 開 哲学 Ｂ２０１
英 開 言語とコミュニケーション Ｂ４０１ 日 開 外国史２ Ｃ２０２ 日 ① 開 日本史概説２ Ｂ２０１ 社 ② 開 社会心理学演習 視聴覚室 社 ① 開 行動科学概論 Ｃ２０２
社 簿記会計演習 Ｃ２０２ 社 ① 開 情報メディア論 Ｂ２０１ 日 開 民俗学概説 視聴覚室 社 グラフィックス演習 Ａ２０４ 情報１

社 ② プログラミング演習 情報２ 社 ② ファイナンス演習 Ｃ１０１ 情報２
情処演習室

Ⅲ 大 ① 情報基礎 Ｃ１０２ 大 ① 調理科学 (新)講義室１ 大 ① キャリアデザイン Ｃ１０１ 大 ① 体育理論 Ｃ１０１ 大 ①
13:00 大 ② 生化学Ⅱ（代謝） (新)講義室１ 大 ② 栄養教育論Ⅰ（基礎） (新)栄養教育実習室 大 ② コミュニケーション論 Ｃ１０２ 大 ② 給食経営管理論Ⅱ（各論） (新)講義室１ 大 ② 【選】体育実技Ⅱ 体育館
～ 大 ③ 公衆衛生学実習 (新)理化学実験室 大 ③ 応用栄養学Ⅲ（成人・高齢期） (新)講義室２ 大 ③ 大 ③ 臨床医学Ⅱ (新)講義室２ 大 ③ 臨床栄養学実習Ⅰ（基礎） (新)臨床栄養実習室

14:30 大 ④ 大 ④ 大 ④ 総合演習 (新)講義室２ 大 ④ 【選】外書講読 (新)演習室１ 大 ④ 卒業研究 （新）各研究室
教 ① 教職論 (新)講義室１

養 フランス語三 Ｃ１０１ 養 心理学 Ｃ２０２ 養 ② 情報処理演習Ⅲ 情報１ 国 ② 国文学演習一 Ａ４０２ 司 ② 資料組織演習 Ｂ４０５
養 中国語一 Ｂ４０５ 養 英語八 Ｂ４０３ 国 開 漢文学概論 Ｃ２０２ 国 ② 国文学演習二 Ａ２０８ 国 ① 国文学基礎演習二 Ａ２０５
養 中国語一 Ｂ４０３ 養 英会話Ｂ（国） Ｂ４０２ 国 ② 国文学演習三 Ａ２０５ 国 ② 国文学演習四 Ｂ４０４ 国 ① 国文学基礎演習四 Ａ２０３
司 生涯学習概論 Ｃ２０１ 養 スポーツ実技七 体育館 英 ① 基礎英語表現Ⅰ Ｂ４０１ 国 ② 国語学演習一 Ａ２０４ 国 国文学講読一 Ａ２０２
学 生涯学習概論 Ｃ２０１ 司 情報サービス論 Ｃ２０１ 英 ① 基礎英語表現Ⅰ ＬＬ 国 ② 国語学演習二 Ａ２０３ 国 国語学講読一 Ａ２０８
学 ② 博物館実習一 Ａ２０６ 国 国文学特講五 Ｂ２０１ 英 ① 基礎英語表現Ⅰ Ｂ３０２ 国 ② 漢文学演習 Ａ２０５ 英 ② リスニングⅢ ＬＬ
国 国語表現法 Ａ２０５ 国 開 伝統文化論 Ａ２０８ 英 ① 基礎英語表現Ⅰ 英文合研 国 ② 文献学演習 Ｂ４０６ 英 アメリカ文学作品研究 Ｂ４０２
国 国文学講読三 Ａ２０４ 英 ① リスニングⅠ ＬＬ 日 ② 日本史特殊研究１Ａ Ｂ３０４ 国 開 書道一 書道室 日 日本史講読４Ａ Ｂ４０６
社 簿記会計演習 Ｃ２０２ 日 日本史講読１Ａ Ｂ３０４ 日 ② 日本史特殊研究２Ａ Ｂ４０６ 英 ② 英米文学演習Ⅰ Ｂ４０１ 社 開 環境社会学 Ｃ１０１

日 開 女性史２ Ｂ３０３ 日 ② 日本史特殊研究３Ａ Ｃ２０４ 英 ② 英語学演習Ⅰ Ｂ３０３
社 ② プログラミング演習 情報２ 日 ② 日本史特殊研究４Ａ Ｂ４０４ 英 ② 英語学演習Ⅱ ＬＬ

日 ② 日本史特殊研究５Ａ 教員研究室 英 ② 英語学演習Ⅲ Ｂ３０４
日 ② 日本史特殊研究６Ａ 教員研究室 英 ② 英語学演習Ⅳ Ｂ３０１
社 ① インターネット演習 Ａ２０８ 日 ① 古文書学１ Ｂ３０２

情報２ 社 ② 専門ゼミ一 情処演習室
社 ② 専門ゼミ二 教員研究室
社 ② 専門ゼミ三 Ｃ１０２
社 ② 専門ゼミ四 Ｃ２０４
社 ② 専門ゼミ五 社情実習室
社 ② 専門ゼミ六 社情合研
社 ② 専門ゼミ七 情報２
社 ② 専門ゼミ八 教員研究室
社 ② 専門ゼミ九 Ｃ２０３

科目名

時間割表 （新大学と短大）

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
科目名 科目名 科目名 科目名

P5 



【前期】

使用教室 使用教室 使用教室 使用教室 使用教室科目名
月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

科目名 科目名 科目名 科目名
Ⅳ 大 ① 【選】山形の食と健康 Ｃ１０２ 大 ① 【選】自然科学Ⅰ（化学） Ｃ１０１ 大 ① 【選】自然科学Ⅱ（生物学） Ｃ１０１ 大 ① 大 ① 【選】自然科学演習 (新)理化学実験室

14:40 大 ② 食品衛生学実験 (新)食品学実験室 大 ② 大 ② 大 ② 人体機能学 (新)講義室１ 大 ② 人体構造学実習 (新)生化学実験室

～ 大 ③ 公衆衛生学実習 (新)理化学実験室 大 ③ 臨地実習事前事後指導 (新)講義室２ 大 ③ 栄養教育論実習 (新)栄養教育実習室 大 ③ 大 ③ 臨床栄養学実習Ⅰ（基礎） (新)臨床栄養実習室

16:10 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④
教 ② 教育心理学 (新)講義室１ 教 ② 教育制度論 (新)講義室１ 教 ③ 道徳教育・特別活動論 (新)講義室２

養 フランス語一 Ｃ１０１ 養 スポーツ実技九 体育館 養 ① 情報処理演習Ⅰ（日） 情報２ 学 ① 博物館教育論 Ｂ４０２ 教 ① 教職概論 Ｂ４０５
養 中国語一 Ｂ４０５ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 国 開 国文学概論 Ｃ２０１ 国 開 書道二 書道室 司 図書館情報技術論 Ｃ２０１
司 生涯学習概論 Ｃ２０１ 国 ① 国文学基礎演習一 Ａ２０８ 英 開 時事英語 Ｂ４０２ 英 開 異文化理解Ⅱ 視聴覚室 情報２
学 生涯学習概論 Ｃ２０１ 国 ① 国文学基礎演習三 Ａ２０４ 日 ② 日本史演習１Ａ Ｂ３０４ 日 ② 史学実習２ Ｃ２０２ 国 国文学講読四 Ａ２０４
学 ① 博物館概論 Ａ２０６ 国 ① 国文学基礎演習五 Ｃ２０４ 日 ② 日本史演習２Ａ Ｂ４０６ 社 電子商取引概論 Ｃ１０２ 英 英文法Ⅰ ＬＬ
英 ② 発展英語表現Ⅰ Ｂ３０１ 国 ① 国語学基礎演習一 Ａ２０５ 日 ② 日本史演習３Ａ Ｃ２０４ 情報２ 英 ② 発展英語表現Ⅰ Ｂ３０１
英 ① ライティングⅠ 情報２ 国 ① 国語学基礎演習二 Ａ２０３ 日 ② 日本史演習４Ａ Ｂ４０４ 日 日本史講読３Ａ Ｂ４０６

国 ① 漢文学基礎演習 Ａ２０２ 日 ② 日本史演習５Ａ 教員研究室 社 ① 開 経営学入門 Ｃ２０２
英 ① 英会話Ⅰ Ｂ４０４ 日 ② 日本史演習６Ａ 教員研究室
英 開 アメリカ文学史 ＬＬ 社 ② 開 情報産業論 Ｃ１０２
日 日本史講読２Ａ Ｂ４０６ 社 社会と図書館 情報１
日 日本史講読５Ａ 教員研究室
日 社会学 Ｃ２０２
社 ① 開 社会学 Ｃ２０２
社 ② 経営情報演習 情報１

Ⅴ 大 ① 大 ① 大 ① 大 ① 大 ①
16:20 大 ② 食品衛生学実験 (新)食品学実験室 大 ② 英語Ⅱ Ｃ１０１ 大 ② 公衆衛生学Ⅰ（総論） (新)講義室１ 大 ② 大 ② 人体構造学実習 (新)生化学実験室

～ 大 ③ 大 ③ 大 ③ 栄養教育論実習 (新)栄養教育実習室 大 ③ 大 ③
17:50 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④

教 ① 発達と学習 Ｃ２０２ 養 ① 教養ゼミ（国） 情報１ 養 ① 教養ゼミ（国） 音楽室 英 ① 英会話Ⅰ Ｂ４０４
養 ① 教養ゼミ（国） Ａ２０３ 養 ① 教養ゼミ（国） Ａ２０８
養 ① 教養ゼミ（国） 家庭管理実習室 養 ① 教養ゼミ（国） Ｂ４０５
養 ① 教養ゼミ（国） Ｃ２０１ 養 ① 教養ゼミ（英） 教員研究室
養 ① 教養ゼミ（英） Ｂ３０１ 養 ① 教養ゼミ（英） Ｂ３０１
養 ① 教養ゼミ（英） ＬＬ 養 ① 教養ゼミ（英） Ｂ４０６
養 ① 教養ゼミ（英） Ａ２０６ 養 ① 教養ゼミ（英） ＬＬ
養 ① 教養ゼミ（日） Ｃ２０２ 養 ① 教養ゼミ（日） Ａ２０３
養 ① 教養ゼミ（日） Ｂ４０６ 養 ① 教養ゼミ（日） Ａ２０５
養 ① 教養ゼミ（日） Ｂ４０４ 養 ① 教養ゼミ（社） Ｃ２０１
養 ① 教養ゼミ（日） Ａ２０８ Ｃ２０３

養 ① 教養ゼミ（社） 視聴覚室
養 ① 教養ゼミ（社） 社情実習室
養 ① 教養ゼミ（社） 社情合研
養 ① 教養ゼミ（社） Ｃ１０２
養 ① 教養ゼミ（社） Ｃ１０１
養 ① 教養ゼミ（社） Ａ２０６
養 ① 教養ゼミ（社） 教員研究室
養 ① 教養ゼミ（社） Ｃ２０２

【新大学】 【短大】
①・②・③・④：学年 ①・②：学年
大：新大学科目（教養科目、専門科目） 養：教養科目

※時間割表に記載以外の科目 教：教職科目
臨地実習Ⅰ（給食経営管理論）：学外実習（３年前期・１週間） 司：司書科目
臨地実習Ⅰ（臨床栄養学）：学外実習（４年前期・２週間） 司教：司書教諭科目
臨地実習Ⅰ（公衆栄養学）：学外実習（４年前期・１週間） 学：学芸員科目

教：新大学科目（教職科目） 国・英・日・社：各学科専門科目
※時間割表に記載以外の科目 開：他学科開放科目

栄養教育実習：学外実習（４年前期・１週間）
栄養教育実習事前事後指導（４年前期・集中講義）

【新大学教授会】

【短大教授会】
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【後期】

使用教室 使用教室 使用教室 使用教室 使用教室
Ⅰ 大 ① 基礎栄養学 (新)講義室２ 大 ① 【選】調理学実習Ⅱ（応用） (新)調理実習室 大 ① 【選】法学（日本国憲法） Ｃ１０１ 大 ① 【選】統計学 Ｃ１０１ 大 ① 【選】基礎情報処理演習 情報１

08:50 大 ② 大 ② 大 ② 大 ② 給食経営管理実習Ⅱ（応用） (新)給食経営管理実習室 大 ②
～ 大 ③ 応用栄養学実習 (新)臨床栄養実習室 大 ③ 大 ③ 大 ③ 【選】国際関係論 Ｃ１０２ 大 ③ 臨床栄養学実習Ⅱ（応用） (新)臨床栄養実習室

10:20 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④

養 英会話Ｄ Ｂ４０２ 養 ① 情報処理演習Ⅱ（国） 情報２ 教 ① 英語科教育法 Ｂ４０４ 養 英語四 ＬＬ 司 ② 情報検索演習 情報２
教 ② 教育相談 Ｂ２０１ 養 英会話Ｃ Ｂ４０２ 教 ① 社会科教育法 Ｂ３０４ 養 ① 情報処理演習Ⅱ（国・日） 情報２ 英 開 異文化理解Ⅰ 視聴覚室
英 開 英米文化論 Ｂ４０１ 司 ① 情報資源組織論 Ｃ２０１ 日 日本史講読６Ｂ Ｂ４０１ 養 健康理論 Ｃ２０１ 日 ① 開 日本史概説４ Ｂ２０１
日 開 法律学 Ｂ３０３ 英 開 英語学入門Ⅱ ＬＬ 社 ① 意思決定論 Ｃ１０２ 教 ① 生徒指導 Ｂ２０１
社 情報セキュリティ論 Ｃ１０１ 日 開 生活文化史１ Ｂ４０３ 日 開 歴史考古学 Ｂ４０５

情報１ 社 ① メディア表現法 Ｃ２０２

Ⅱ 大 ① 英会話Ⅰ（クラス別） ＬＬ 大 ① 【選】調理学実習Ⅱ（応用） (新)調理実習室 大 ① 栄養と健康 (新)講義室２ 大 ① 生化学Ⅰ（機能） (新)講義室１ 大 ① 【選】体育実技Ⅰ 体育館
10:30 大 ② 大 ② 大 ② 応用栄養学Ⅱ（母性・成長期） (新)講義室１ 大 ② 給食経営管理実習Ⅱ（応用） (新)給食経営管理実習室 大 ②
～ 大 ③ 応用栄養学実習 (新)臨床栄養実習室 大 ③ 臨床栄養学Ⅲ（栄養治療） (新)臨床栄養実習室 大 ③ 栄養カウンセリング演習 (新)栄養教育実習室 大 ③ 社会福祉論 (新)講義室２ 大 ③ 臨床栄養学実習Ⅱ（応用） (新)臨床栄養実習室

12:00 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④
教 ② 教育課程・方法論 (新)講義室１

養 ① 情報処理演習Ⅱ（国） 情報２ 養 ジェンダー論 Ｂ４０３ 養 スポーツ実技四 体育館 養 現代社会と教育問題 Ｃ２０１ 司 ② コミュニケーション論／情報機器論 Ｃ２０１
養 英語五 Ａ２０６ 養 スポーツ実技六 体育館 司教 学校図書館メディアの構成 Ｃ１０１ 養 英語七 ＬＬ 国 国語表現法 ＬＬ
養 フランス語二 Ａ２０８ 教 ① 国語科教育法 Ａ２０４ 国 国文学講読十 Ａ２０４ 養 スポーツ実技二 体育館 情報１
養 中国語四 Ｂ４０５ 国 国語学講読四 Ｂ３０２ 国 漢文学講読二 Ｃ２０２ 英 開 イギリス文学史 Ｂ４０２ 国 国文学講読七 Ａ２０８
養 中国語二 Ｂ４０３ 国 漢文学特講二 Ｃ２０１ 英 ② リスニングⅣ ＬＬ 日 日本史講読１Ｂ Ｂ３０４ 英 英文法Ⅱ Ｂ４０５
司教 情報メディアの活用 情報１ 英 ① 英米文学基礎演習Ⅰ Ｂ４０４ 英 開 英語学入門Ⅲ Ｂ３０４ 日 政治学 Ｃ２０２ 日 日本史講読３Ｂ Ｂ３０１

英 ① 英語学基礎演習Ⅰ Ｂ３０３ 日 ① 開 日本史概説６ Ｂ２０１ 社 開 政治心理学 Ｃ２０２ 日 開 国際交流史 Ｂ３０３
英 ① 英語学基礎演習Ⅱ ＬＬ 社 ① 開 統計学入門 情報２ 社 開 データ活用演習 情報２ 社 開 メディアリテラシー Ｃ２０２
英 ① 英語学基礎演習Ⅲ Ｂ３０４ Ｃ１０２ 社情実習室
英 ① 英語学基礎演習Ⅳ Ｂ４０６ 社 ② 社会調査演習 情処演習室
日 開 外国史１ Ｂ２０１
社 ② 認知心理学 情報１
社 ① 開 ファイナンス論 Ｃ１０２

Ⅲ 大 ① 英会話Ⅰ（クラス別） ＬＬ 大 ① 給食経営管理論Ⅰ（総論） (新)講義室２ 大 ① 【選】山形の歴史と文化 Ｃ１０２ 大 ① 人体構造学 (新)講義室２ 大 ① 食品学Ⅱ（各論） (新)講義室２
13:00 大 ② 公衆衛生学Ⅱ（各論） (新)講義室１ 大 ② 栄養教育論Ⅱ（応用） (新)栄養教育実習室 大 ② 大 ② 公衆栄養学Ⅰ（総論） (新)講義室１ 大 ② 臨床医学Ⅰ (新)講義室１
～ 大 ③ 運動生理学実習 （新）臨床栄養実習室 大 ③ 大 ③ 臨地実習事前事後指導 (新)講義室２ 大 ③ 大 ③ 公衆栄養学実習 (新)栄養教育実習室

14:30 大 ④ 臨地実習事前事後指導 (新)講義室２ 大 ④ 大 ④ 総合演習 (新)講義室１ 大 ④ 大 ④
教 ③ 教育相談論 (新)講義室１ 教 ③ 学校栄養実践論 Ｃ１０１ 教 ④ 教職実践演習（栄養教諭） (新)大講義室

養 ① 情報処理演習Ⅱ（社） 情報２ 養 英語九 Ｂ４０２ 養 ① 情報処理演習Ⅱ（英） 情報１ 国 ② 国文学演習一 Ａ４０２ 養 国際関係論 Ｃ２０１
養 フランス語四 Ａ２０８ 養 スポーツ実技八 体育館 養 英語二 ＬＬ 国 ② 国文学演習二 Ａ２０８ 教 学校教育の制度及び経営 Ａ２０６
養 中国語二 Ｂ４０５ 司 ② レファレンスサービス演習 Ｃ２０１ 国 開 国文学史二 Ｃ２０１ 国 ② 国文学演習四 Ｂ４０４ 司 ② 資料組織演習 Ｂ４０５
養 中国語二 Ｂ４０３ 国 国文学特講一 Ｂ２０１ 国 国語学特講 Ａ２０６ 国 ② 国語学演習一 Ａ２０４ 国 ① 国文学基礎演習二 Ａ２０８
学 博物館経営論 Ａ２０６ 国 国文学特講二 Ａ２０４ 国 ② 国文学演習三 Ａ２０５ 国 ② 国語学演習二 Ａ２０３ 国 ① 国文学基礎演習四 Ａ２０３
国 国語表現法 Ａ２０５ 英 ① 基礎英語表現Ⅱ Ｂ３０２ 日 ② 日本史特殊研究１Ｂ Ｂ３０４ 国 ② 漢文学演習 Ａ２０５ 国 国文学講読六 Ａ２０２
国 国文学講読八 Ａ２０４ 英 ① 基礎英語表現Ⅱ 英文タイプ室 日 ② 日本史特殊研究２Ｂ Ｂ４０６ 国 ② 文献学演習 Ｂ４０６ 国 国語学講読三 Ａ２０５
英 ① 英会話Ⅱ Ｂ４０４ 英 ① 基礎英語表現Ⅱ ＬＬ 日 ② 日本史特殊研究３Ｂ Ｃ２０４ 国 開 書道一 書道室 英 リーディングⅣ ＬＬ

英 ① 基礎英語表現Ⅱ Ｂ４０１ 日 ② 日本史特殊研究４Ｂ Ｂ４０４ 国 開 山形の文学 Ｂ３０２ 日 日本史講読４Ｂ Ｂ４０６
英 ② 発展英語表現Ⅱ Ｂ３０１ 日 ② 日本史特殊研究５Ｂ Ｂ３０３ 英 ② 英米文学演習Ⅰ Ｂ４０１ 社 ① 開 集合行動論 Ｃ２０２
日 開 地誌学 Ｂ４０６ 日 ② 日本史特殊研究６Ｂ 原研 英 ② 英語学演習Ⅰ Ｂ３０３
日 開 倫理学 Ｂ４０５ 社 情報ネットワーク演習 Ｃ１０１ 英 ② 英語学演習Ⅱ ＬＬ
社 ② 経営情報論 Ｃ１０２ 情報２ 英 ② 英語学演習Ⅲ Ｂ３０４
社 ① データベース概論 Ｃ２０２ 社 ① アルゴリズム概論 Ｃ２０２ 英 ② 英語学演習Ⅳ Ｂ３０１

情報２ 日 ① 古文書学２ Ｂ４０２
Ｂ４０３

社 ② 専門ゼミ一 情処演習室
社 ② 専門ゼミ二 亀ヶ谷研
社 ② 専門ゼミ三 Ａ２０２
社 ② 専門ゼミ四 Ｃ２０４
社 ② 専門ゼミ五 社情実習室
社 ② 専門ゼミ六 社情合研
社 ② 専門ゼミ七 情報２
社 ② 専門ゼミ八 孫研
社 ② 専門ゼミ九 Ｃ２０３

科目名

時間割表 （新大学と短大）

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
科目名 科目名 科目名 科目名
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【後期】

使用教室 使用教室 使用教室 使用教室 使用教室科目名
月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

科目名 科目名 科目名 科目名
Ⅳ 大 ① 調理科学実験 （新）食品学実験室 大 ① 管理栄養士導入教育論 (新)講義室１ 大 ① 【選】企業論 Ｃ１０２ 大 ① 食品衛生学 (新)講義室１ 大 ① 食品学実験 (新)食品学実験室

14:40 大 ② 生化学実験Ⅱ（応用） (新)生化学実験室 大 ② 【選】英会話Ⅱ ＬＬ 大 ② 大 ② 大 ② 人体機能学実習 (新)臨床栄養実習室

～ 大 ③ 運動生理学実習 （新）臨床栄養実習室 大 ③ 卒業研究 （新）各研究室 大 ③ 大 ③ 大 ③ 公衆栄養学実習 (新)栄養教育実習室

16:10 大 ④ 大 ④ 卒業研究 （新）各研究室 大 ④ 大 ④ 大 ④

養 フランス語二 Ａ２０８ 養 スポーツ実技十 体育館 国 開 国文学史一 Ｃ２０１ 養 総合教養講座 Ｃ２０１ 養 日本国憲法 Ｃ２０１
養 中国語二 Ｂ４０５ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 英 開 英米文学講読 Ｂ４０２ 国 国文学特講四 Ｂ３０２ 国 国文学講読九 Ａ２０６
学 博物館資料論 Ａ２０６ 教 ② 教職実践演習（中学校教諭） 情報２ 日 ② 日本史演習１Ｂ Ｂ３０４ 国 開 書道二 書道室 英 ② 発展英語表現Ⅱ Ｂ４０４
英 ② ライティングⅡ 情処演習室 Ｃ２０２ 日 ② 日本史演習２Ｂ Ｂ４０６ 英 ① 英会話Ⅱ Ｂ４０４ 英 ① リスニングⅡ ＬＬ

国 ① 国文学基礎演習一 Ａ２０８ 日 ② 日本史演習３Ｂ Ｃ２０４ 日 ① 史学実習１ Ｃ２０２ 日 ① 開 日本史概説５ Ｃ２０１
国 ① 国文学基礎演習三 Ａ２０４ 日 ② 日本史演習４Ｂ Ｂ４０４
国 ① 国文学基礎演習五 Ｃ２０４ 日 ② 日本史演習５Ｂ Ｂ３０３
国 ① 国語学基礎演習一 Ａ２０５ 日 ② 日本史演習６Ｂ 原研
国 ① 国語学基礎演習二 Ａ２０３ 社 ② 開 社会ネットワーク論 Ｃ１０１
国 ① 漢文学基礎演習 Ａ２０２ 社 開 コミュニケーションデザイン論 Ｃ２０２
英 ① 英会話Ⅱ Ｂ４０４
英 リーディングⅢ Ｂ４０１
日 日本史講読２Ｂ Ｂ４０６
日 日本史講読５Ｂ Ｂ３０４
社 ① 開 情報社会論 Ｃ２０１

Ⅴ 大 ① 調理科学実験 （新）食品学実験室 大 ① 大 ① 心理学 Ｃ１０１ 大 ① 大 ① 食品学実験 (新)食品学実験室

16:20 大 ② 生化学実験Ⅱ（応用） (新)生化学実験室 大 ② 大 ② 臨床栄養学Ⅰ（総論） (新)臨床栄養実習室 大 ② 大 ② 人体機能学実習 (新)臨床栄養実習室

～ 大 ③ 大 ③ 大 ③ 大 ③ 大 ③
17:50 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④ 大 ④

教 ① 教育原理 (新)講義室１

司 図書館制度・経営論 Ｃ２０１ 社 ① 基礎ゼミ一 Ｃ２０７
社 ① 基礎ゼミ二 社情合研
社 ① 基礎ゼミ三 情処演習室
社 ① 基礎ゼミ四 Ａ４０２
社 ① 基礎ゼミ五 Ａ２０６
社 ① 基礎ゼミ六 伊豆田研
社 ① 基礎ゼミ七 社情実習室

【新大学】 【短大】
①・②・③・④：学年 ①・②：学年
新：新大学科目（教養科目、専門科目） 養：教養科目

※時間割表に記載以外の科目 教：教職科目
【選】臨地実習Ⅱ（臨床栄養学）：学外実習（４年後期・１週間） 司：司書科目

教：新大学科目（教職科目） 司教：司書教諭科目
学：学芸員科目
国・英・日・社：各学科専門科目
開：他学科開放科目

【短大教授会】

【新大学教授会】

P8
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購読雑誌等一覧 

【国内雑誌】 42 種（No.1～17 既存、No.18～42 新規） 

No. タイトル  出版社名  

1 栄養と料理 月刊  女子栄養大学出版部  

2 学校の食事 月刊  学校食事研究会  

3 食品衛生研究 月刊  日本食品衛生協会  

4 日経サイエンス 月刊  日経サイエンス  

5 食品工業 月２回  光琳  

6 食生活 月刊  全衞連｢食生活｣出版局  

7 フードケミカル 月刊  食品化学新聞社  

8 現代化学 月刊  東京化学同人  

9 ヒューマンニュートリション 隔月  日本医療企画  

10 ニューフードインダストリー 月刊  食品資材研究会  

11 臨床栄養 月刊  医歯薬出版  

12 臨床スポーツ医学 月刊  文光堂  

13 日本調理科学会誌 隔月  日本調理科学会  

14 栄養学雑誌 隔月  第一出版  

15 日本家政学会誌 月刊  日本家政学会  

16 ビタミン 月刊  日本ビタミン学会  

17 栄養教諭 季刊  日本文教出版  

18 Allergology International 季刊  日本アレルギー学会  

19 
Bioscience, Biotechnology, and 

Biochemistry （国内用） 月刊  

日本農芸化学会  

20 
Journal of Nutritional Science and 

Vitaminology 隔月  

学会誌刊行センター  

21 遺伝 隔月  エヌ・ティー・エス  

22 栄養 評価と治療 季刊  メディカルレビュー社  

23 栄養学レビュー 季刊  女子栄養大学出版部  

24 栄養日本 月刊  日本栄養士会  

25 学校給食 月刊  全国学校給食協会  

26 学校保健研究 隔月  日本学校保健学会  

27 厚生の指標 月刊  厚生労働統計協会  

28 食生活研究 隔月  食生活研究会  

29 食と健康 月刊  日本食品衛生協会  

30 食品衛生学雑誌 隔月  日本食品衛生学会  

31 食品と開発 月刊  ＵＢＭメディア  

32 食品と科学 月刊  食品と科学社  

33 日本栄養・食糧学会誌 隔月  日本栄養・食糧学会  

資料２８ 



-2- 

34 日本食品科学工学会誌 月刊  日本食品科学工学会  

35 日本体質医学会雑誌 年３回  日本体質医学会  

36 日本臨床栄養学会雑誌 季刊  日本臨床栄養学会  

37 ヘルスケア・レストラン 月刊  日本医療企画  

38 生体の科学 季刊  医学書院  

39 公衆衛生 月刊  医学書院  

40 厚生統計要覧 年刊  厚生労働統計協会  

41 化学と生物 月刊  日本農芸化学会  

42 実験医学 月刊  羊土社  

 

【外国雑誌（冊子）】 12種（No.1～2既存、No.3～12新規） 

No. タイトル  出版社名  

1 Journal of Applied Physiology 
the American 

Physiological Society 

2 Journal of Nutrition 
American Society for 

Nutritional Science 

3 Annual Review of Nutrition Annual Review 

4 

Food Science Education Package  Wiley-Blackwell 

Journal of Food Science  

Comprehensive Reviews in Food Science 

and Food Safety  

Journal of Food Science Education  

5 Nature (without Digest)  
Nature Research 

Journals 

6 
Toxicology and Industrial Health <with 

Free Access> 

Sage Publications 

Ltd 

7 Trends in Food Science & Technology  
ELSEVIER 

SCIENCE LTD. 

8 
American Journal of Clinical Nutrition (for 

Institutions) 

American Soc for 

Nutrition 

9 
Journal of Academy of Nutrition and 

Dietetics  

W.B. SAUNDERS 

COMPANY 

10 
Journal of Nutrition Education and 

Behavior  

Elsevier Health 

Sciences(WB/M) 

11 Nutrition Research  
ELSEVIER 

SCIENCE INC. 

12 The Journal of Nutritional Biochemistry 
ELSEVIER 

SCIENCE LTD. 
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【電子ジャーナル】 4 種（外国書、新規）  

No. タイトル  出版社名  

1 
Critical Reviews in Food Science and 

Nutrition  

CRC PR. 

2 
Journal of Biological Chemistry <Tier 1> 

(Institutions Only) 

ASBMB 

3 Nutrition Reviews  Wiley-Blackwell 

4 
Nutrition and Food Science Database on 

CabDirect 

CAB 

 

【データベース】 3 種（No.1 既存、No.2～3 新規）  

No. タイトル  出版社名  

1 J-Dream Ⅲ  ジー・サーチ  

2 医中誌 WEB 版  医学中央雑誌刊行会  

3 メディカルオンライン  メテオ  

 

【視聴覚資料】 82 点（既存 58 点、新規 24 点） 

以下、新規内訳 

No. タイトル  

1 老化のメカニズム  全 1 巻  

2 なぜ痩せている人は太らないか  全 1 巻  

3 アレルギーとライフスタイル  全 1 巻  

4 魚を食べれば賢くなれる？ 全 1 巻  

5 生体のしくみ  全 17 集  

6 わたしたちのからだと健康  全 13 巻  

7 やさしい栄養学  全 6 巻  

8 目で見る公衆衛生  全 6 巻  

9 高齢者の栄養ケア・マネジメント  全 8 巻  

10 実践・栄養学 新カリキュラム対応  全 7 巻  

11 栄養と肥満  

12 管理栄養士・栄養士のための薬物動態学   全 1 巻  

13 
大阪樟蔭女子大学大学院 人間科学研究科人間栄養学専攻  

DVD シリーズ 全 8 巻  

14 21 世紀の健康・栄養管理  全 5 巻  

15 在宅ケアの栄養  全 2 巻  

16 食育シリーズ 全 4 集  

17 栄養教諭「食育」実践講座  全 10 巻  

18 栄養サポートチームで病院改革 上下巻  
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19 
看護のための病態生理とアセスメントシリーズ  栄養・代謝  

全 3 巻  

20 人体を学ぶための理科  生物編 全 8 巻  

21 人体を学ぶための理科  化学編 全 8 巻  

22 生命の科学  全 8 巻  

23 あかちゃんと離乳食  全 2 巻  

24 楽しく食べる子  全 1 巻  
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実習の概要 

 

実習科目 単位数  実習の目的等 時期  実習施設 

臨地実習Ⅰ 

（臨床栄養学） 

 

２単位  

必修  

○目的  

傷病者の病態や栄養状態の特徴

に基づいた適正な栄養管理を行

うための能力を養う 

・栄養アセスメントに基づいた栄

養ケアプランの作成、実施、評

価に関する総合的なマネジメ

ントの考え方を理解する  

・栄養状態の評価・判定、栄養補

給、栄養教育、食品と医薬品の

相互作用について修得する  

・医療・介護制度やチーム医療に

おける管理栄養士の役割につ

いて理解する 

○１グループ２人 

 

４年次  

前期  
 

２週間  

病院  

臨地実習Ⅰ 

（公衆栄養学） 

１単位  

必修  

○目的  

地域や職域等における保健・医

療・福祉・介護システムの栄養関

連サービスに関するプログラム

の作成・実施・評価を総合的にマ

ネジメントする能力を養う  

・地域や職域等の健康・栄養問題

とそれを取り巻く自然、社会、

経済、文化的要因に関する情報

を収集・分析し、それらを総合

的に評価・判定する能力を養う  

・保健・医療・福祉・介護システ

ムの中で、栄養上のハイリスク

集団の特定とともにあらゆる

健康・栄養状態の者に対し適切

な栄養関連サービスを提供す

るプログラムの作成・実施・評

価の総合的なマネジメントに  

４年次  

前期  
 

１週間  

保健所  

 

資料２９ 
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  必要な理論と方法を修得する  

 ・各種サービスやプログラムの調

整、人的資源など社会的資源の

活用、栄養情報の管理、コミュ

ニケーションの管理などの仕

組みについて理解する 

○１グループ４人 

 

  

臨地実習Ⅰ 

（給食経営管理

論）  

１単位  

必修  

○目的  

給食運営や関連の資源を総合的

に判断し、栄養面、安全面、経済

面全般のマネジメントを行う能

力を養う 

・給食運営や関連の資源（食品流

通や食品開発の状況、給食に関

わる組織や経費等）を総合的に

判断し、栄養面、安全面、経済

面全般のマネジメントを行う

能力を養う 

 ・マーケティングの原理や応用を

理解するとともに、組織管理な

どのマネジメントの基本的な

考え方や方法を修得する  

○１グループ２人 

 

※給食業務を行うために必要な、

食事の計画や調理を含めた給食

サービス提供に関する技術を修

得するための「給食の運営」を

含む 

 

３年次  

前期  
 

１週間  

福祉施設 
 

学校・共同 

調理場  

臨地実習Ⅱ 

（臨床栄養学） 

１単位  

選択  

○目的  

臨床栄養学についてより実践的

な実習を行う 

 ・病院における栄養サポートチー

ム（ＮＳＴ）での実習 

・介護老人保健施設における栄養

ケア・マネジメントの実習  

４年次  

後期  
 

１週間  

病院  
 

介護老人 

保健施設 
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  ○１グループ２人 

 

  

栄養教育実習 １単位  

自由  

○目的  

栄養教諭としての自らの適性を

考察し、資質向上を目指す  

・学校教育の意義と役割を理解

する  

・栄養教諭の職務と役割、およ

び学級担任や養護教諭との連

携の意義を理解する  

・児童の心身の発達と生活につ

いて理解する  

・「食に関する指導」の意義と役

割を理解する  

・「食に関する指導」の担当者と

して、指導計画や指導案の作

成、教材研究を行い、また給

食や学級活動、総合的学習の

時間などで授業を体験するこ

とで、効果的な指導法を考察

する  

○１グループ２人 

 

４年次  

前期  
 

１週間  

小中学校 
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実習施設の一覧 

 

【臨地実習Ⅰ（臨床栄養学）】 

 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 
所 在 地 

受 入 れ 

可能人数 

1 米沢市  

米沢市立病院  

米沢市  

相生町６－３６  
２ 

2 医療法人舟山病院  

舟山病院  

米沢市  

駅前２－４－８  
２ 

3 財団法人三友堂病院  

三友堂病院  

米沢市  

中央６－１－２１９  
２ 

4 財団法人三友堂病院  

三友堂リハビリセンター  

米沢市  

成島町３－２－９０  
２ 

5 高畠町  

公立高畠病院  

高畠町  

大字高畠３８６  
２ 

6 置賜広域病院組合  

公立置賜総合病院  

川西町  

大字西大塚２０００  
２ 

7 山形県  

山形県立中央病院  

山形市  

青柳１８００  
２ 

8 国立大学法人山形大学  

山形大学医学部附属病院  

山形市  

飯田西２－２－２  
２ 

9 山形市  

山形市立病院済生館  

山形市  

七日町１－３－２６  
２ 

10 公立学校共済組合  

公立学校共済組合東北中央病院  

山形市  

和合町３－２－５  
２ 

11 医療法人社団松柏会  

至誠堂総合病院  

山形市  

桜町７－４４  
２ 

12 社会福祉法人恩賜財団済生会  

山形済生病院  

山形市  

沖町７９－１  
２ 

13 医療法人社団清永会  

矢吹病院  

山形市  

本町１－６－１７  
２ 

14 医療法人徳洲会  

山形徳洲会病院  

山形市  

清住町２－３－５１  
２ 

15 医療法人社団みゆき会  

みゆき会病院  

上山市  

弁天２－２－１１  
２ 

16 北村山公立病院組合  

北村山公立病院  

東根市  

温泉町２－１５－１  
２ 

資料３０ 
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 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 
所 在 地 

受 入 れ 

可能人数 

17 山形県  

山形県立河北病院  

西村山郡河北町  

谷地字月山堂１１１番地  
２ 

18 山形県  

山形県立新庄病院  

新庄市  

若葉町１２－５５  
２ 

19 医療法人徳洲会  

新庄徳洲会病院  

新庄市  

鳥越字駒場４６２３  
２ 

20 鶴岡市  

鶴岡市立荘内病院  

鶴岡市  

泉町４－２０  
２ 

21 庄内医療生活協同組合  

鶴岡協立病院  

鶴岡市  

文園町９－３４  
２ 

22 地方独立行政法人山形県・酒田市

病院機構  

日本海総合病院  

酒田市  

あきほ町３０  

 

２ 

23 地方独立行政法人山形県・酒田市

病院機構  

日本海総合病院酒田医療センター  

酒田市  

千石町２－３－２０  

 

２ 

24 医療法人社団山形愛心会  

庄内余目病院  

庄内町  

松陽１－１－１  
２ 

計   ４８ 
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【臨地実習Ⅰ（臨床栄養学）】 

  

２舟山病院  

１１至誠堂総合病院  

３三友堂病院  

１２山形済生病院  

８山形大学医学部  

 附属病院  

９山形市立病院済生館  

７山形県立中央病院  

４三友堂リハビリセンター  １米沢市立病院  

６公立置賜総合病院  

１３矢吹病院  

１７山形県立河北病院  

１６北村山公立病院  

１８山形県立新庄病院  

２１鶴岡協立病院  

２４庄内余目病院  

２３日本海総合病院  

  酒田医療センター  

１４山形徳洲会病院  

５公立高畠病院  

１０公立学校共済組合  

  東北中央病院  

２２日本海総合病院  

２０鶴岡市立荘内病院  

１５みゆき会病院  

１９新庄徳洲会病院  

◎：山形県立米沢栄養大学（仮称） 
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実習施設の一覧 

 

【臨地実習Ⅰ（公衆栄養学）】 

 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 
所 在 地 

受 入 れ 

可能人数 

1 山形県 

置賜保健所 

米沢市 

金池３丁目１－２６ 

８ 

2 山形県 

村山保健所 

山形市 

十日町１－６－６  

１６ 

3 山形県 

最上保健所 

新庄市 

金沢字大道上２０３４ 

８ 

4 山形県 

庄内保健所 

東田川郡三川町 

大字横山字袖東１９－１ 

１２ 

計   ４４ 
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【臨地実習Ⅰ（公衆栄養学）】 

  

２村山保健所  

４庄内保健所  

１置賜保健所  

３最上保健所  

◎：山形県立米沢栄養大学（仮称） 
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実習施設の一覧 

 

【臨地実習Ⅰ（給食経営管理論）】 

 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 
所 在 地 

受 入 れ 

可能人数 

1 社会福祉法人米沢弘和会  

介護老人保健施設サンプラザ米沢  

米沢市  

大字簗沢３０４６  
２ 

2 社会福祉法人米沢弘和会  

介護老人保健施設ｻﾝﾌｧﾐﾘｱ米沢  

米沢市  

塩井町塩野５２０  
２ 

3 社会福祉法人米沢仏教興道会  

特別養護老人ホーム花の里  

米沢市  

大字笹野１７０  
２ 

4 社会福祉法人長井弘徳会  

介護老人保健施設リバーヒル長井  

長井市  

寺泉３５２５－１  
２ 

5 社会福祉法人南陽恵和会  

特別養護老人ホームこぶし荘  

南陽市  

川樋５０８  
２ 

6 医療法人社団聰明会  

介護老人保健施設白鷹あゆみの園  

白鷹町  

大字十王５０８７－１  
２ 

7 社会福祉法人恩賜財団済生会支部

山形県済生会  

特別養護老人ホーム愛日荘  

山形市  

大字妙見寺４  

 

２ 

8 社会福祉法人輝きの会  

特別養護老人ホームいきいきの郷  

山形市  

大字成安４２５－２  
２ 

9 社会福祉法人偕寿会  

特別養護老人ホーム蓬仙園  

上山市  

高野字下小屋１７６－１  
２ 

10 医療法人社団悠愛会  

介護老人保健施設あこがれ  

天童市  

大字荒谷１９７３－８８４  
２ 

11 社会福祉法人徳良会  

特別養護老人ホーム長寿園  

尾花沢市  

新町３－２－２１  
２ 

12 社会福祉法人かつろく会  

介護老人保健施設新庄薬師園  

新庄市  

金沢字西ノ山３０２７－４  
２ 

13 社会福祉法人清流会  

特別養護老人ホームまごころ荘  

 

戸沢村  

大字蔵岡字野中沢前山  

２７５９  

２ 

14 社会福祉法人山形虹の会  

介護老人保健施設かけはし  

鶴岡市  

民田字代家田１００－１  
２ 

15 医療法人宏友会  

介護老人保健施設うらら  

酒田市  

本楯字前田１２７－２  
２ 
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 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 
所 在 地 

受 入 れ 

可能人数 

16 社会福祉法人光風会  

介護老人保健施設シェ・モワ  

酒田市  

緑町１３－３７  
２ 

17 米沢市  

米沢市立東部小学校  

米沢市  

東１－６－１０２  
２ 

18 米沢市  

米沢市立南部小学校  

米沢市  

門東町１－２－３１  
２ 

19 長井市  

長井市学校給食共同調理場  

長井市  

清水町２－２－２２  
２ 

20 南陽市  

南陽市立赤湯小学校  

南陽市  

長岡９９４  
２ 

21 山形市  

山形市学校給食センター  

 

山形市  

大字沼木字下河原  

１１３９－１９  

２ 

22 新庄市  

新庄市立沼田小学校  

新庄市  

十日町２７０１－２  
２ 

23 鶴岡市  

鶴岡市学校給食センター  

鶴岡市  

白山字西野１４８－１  
２ 

24 酒田市  

酒田市立浜田小学校  

酒田市  

浜田１－５－４６  
２ 

計   ４８ 

  



-8- 

【臨地実習Ⅰ（給食経営管理論）】 

  

１７米沢市立東部小学校  
１介護老人保健施設  

サンプラザ米沢  

３特別養護老人ホーム  

花の里  

６介護老人保健施設  

白鷹あゆみの園  

５特別養護老人ホーム  

 こぶし荘  

７特別養護老人ホーム  

 愛日荘  

８特別養護老人ホーム  

 いきいきの郷  

２介護老人保健施設  

サンファミリア米沢  
１８米沢市立南部小学校  

１９長井市  

学校給食共同調理場  

９特別養護老人ホーム  

 蓬仙園  

１０介護老人保健施設  

  あこがれ  

１１特別養護老人ホーム  

  長寿園  

１２介護老人保健施設  

  新庄薬師園  

１３特別養護老人ホーム  

  まごころ荘  

１４介護老人保健施設  

かけはし  

１５介護老人保健施設  

うらら  

２４酒田市立浜田小学校  

４介護老人保健施設  

リバーヒル長井  

２０南陽市立赤湯小学校  

２１山形市  

学校給食センター  

２２新庄市立沼田小学校  

１６介護老人保健施設  

シェ・モワ  

２３鶴岡市  

学校給食センター  

◎：山形県立米沢栄養大学（仮称） 



-9- 

実習施設の一覧 

 

【臨地実習Ⅱ（臨床栄養学）】 

 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 

所 在 地 受 入 れ 

可能人数 

1 米沢市  

米沢市立病院  

米沢市  

相生町６－３６  
２ 

2 財団法人三友堂病院  

三友堂病院  

米沢市  

中央６－１－２１９  
２ 

3 置賜広域病院組合  

公立置賜総合病院  

川西町  

大字西大塚２０００  
２ 

4 山形県  

山形県立中央病院  

山形市  

青柳１８００  
２ 

5 国立大学法人山形大学  

山形大学医学部附属病院  

山形市  

飯田西２－２－２  
２ 

6 山形市  

山形市立病院済生館  

山形市  

七日町１－３－２６  
２ 

7 公立学校共済組合  

公立学校共済組合東北中央病院  

山形市  

和合町３－２－５  
２ 

8 北村山公立病院組合  

北村山公立病院  

東根市  

温泉町２－１５－１  
２ 

9 山形県  

山形県立河北病院  

西村山郡河北町  

谷地字月山堂１１１番地  
２ 

10 山形県  

山形県立新庄病院  

新庄市  

若葉町１２－５５  
２ 

11 鶴岡市  

鶴岡市立荘内病院  

鶴岡市  

泉町４－２０  
２ 

12 地方独立行政法人山形県・酒田市

病院機構  

日本海総合病院  

酒田市  

あきほ町３０  

 

２ 

13 地方独立行政法人山形県・酒田市

病院機構  

日本海総合病院酒田医療センター  

酒田市  

千石町２－３－２０  

 

２ 

14 社会福祉法人米沢弘和会  

介護老人保健施設サンプラザ米沢  

米沢市  

大字簗沢３０４６  
２ 

15 社会福祉法人米沢弘和会  

介護老人保健施設ｻﾝﾌｧﾐﾘｱ米沢  

米沢市  

塩井町塩野５２０  
２ 
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 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 

所 在 地 受 入 れ 

可能人数 

16 社会福祉法人長井弘徳会  

介護老人保健施設リバーヒル長井  

長井市  

寺泉３５２５－１  
２ 

17 医療法人社団聰明会  

介護老人保健施設白鷹あゆみの園  

白鷹町  

大字十王５０８７－１  
２ 

18 医療法人社団悠愛会  

介護老人保健施設あこがれ  

天童市  

大字荒谷１９７３－８８４  
２ 

19 社会福祉法人かつろく会  

介護老人保健施設新庄薬師園  

新庄市  

金沢字西ノ山３０２７－４  
２ 

20 医療法人宏友会  

介護老人保健施設うらら  

酒田市  

本楯字前田１２７－２  
２ 

21 社会福祉法人光風会  

介護老人保健施設シェ・モワ  

酒田市  

緑町１３－３７  
２ 

計   ４２ 
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【臨地実習Ⅱ（臨床栄養学）】 

  

２三友堂病院  

５山形大学医学部  

 附属病院  

６山形市立病院済生館  

４山形県立中央病院  

１４介護老人保健施設  

  サンプラザ米沢  

１米沢市立病院  

３公立置賜総合病院  

９山形県立河北病院  

８北村山公立病院  

１０山形県立新庄病院  

１３日本海総合病院  

  酒田医療センター  

７公立学校共済組合  

 東北中央病院  

１２日本海総合病院  

１１鶴岡市立荘内病院  

１５介護老人保健施設  

  サンファミリア米沢  

１６介護老人保健施設  

  リバーヒル長井  

１７介護老人保健施設  

  白鷹あゆみの園  

１８介護老人保健施設  

  あこがれ  

◎：山形県立米沢栄養大学（仮称） 

２０介護老人保健施設  

うらら  

２１介護老人保健施設  

シェ・モワ  

１９介護老人保健施設  

  新庄薬師園  
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実習施設の一覧 

 

【栄養教育実習】 

 実習施設名 

（上段：設置主体、下段：施設名） 

所 在 地 受 入 れ 

可能人数 

1 米沢市  

米沢市立興譲小学校  

米沢市  

丸の内２－１－５８  
２ 

2 米沢市  

米沢市立東部小学校  

米沢市  

東１－６－１０２  
２ 

3 米沢市  

米沢市立西部小学校  

米沢市  

直江町５－３４  
２ 

4 米沢市  

米沢市立南部小学校  

米沢市  

門東町１－２－３１  
２ 

5 米沢市  

米沢市立北部小学校  

米沢市  

中央７－４－３３  
２ 

6 長井市  

長井市立長井小学校  

長井市  

ままの上５－２  
２ 

7 南陽市  

南陽市立赤湯小学校  

南陽市  

長岡９９４  
２ 

8 高畠町  

高畠町立高畠小学校  

東置賜郡高畠町  

大字高畠３５４７  
２ 

9 川西町  

川西町立小松小学校  

東置賜郡川西町  

大字上小松１４８６  
２ 

10 川西町  

川西町立川西中学校  

東置賜郡川西町  

大字中小松２４９３  
２ 

11 新庄市  

新庄市立沼田小学校  

新庄市  

十日町２７０１－２  
２ 

12 鶴岡市  

鶴岡市立大泉小学校  

鶴岡市  

白山字西野１４８－１  
２ 

13 酒田市  

酒田市立浜田小学校  

酒田市  

浜田１－５－４６  
２ 

計   ２６ 
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【栄養教育実習】 

 

２米沢市立東部小学校  
３米沢市立西部小学校  

６長井市立長井小学校  

１３酒田市立浜田小学校  

７南陽市立赤湯小学校  

１１新庄市立沼田小学校  

１２鶴岡市立大泉小学校  

８高畠町立高畠小学校  
５米沢市立北部小学校  

９川西町立小松小学校  

１０川西町立川西中学校  

１米沢市立興譲小学校  

４米沢市立南部小学校  

◎：山形県立米沢栄養大学（仮称） 
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