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R５．４．１改正

基礎力養成 基礎ゼミナール

キャリアデザイン

地域学 山形の食と歴史

外国語 英語Ⅰ 英語Ⅱ

英会話Ⅰ 英会話Ⅱ

情報処理 情報基礎

基礎情報処理演習

応用情報処理演習

保健体育 体育理論 体育実技Ⅱ

体育実技Ⅰ

人間と文化・社会 心理学 コミュニケーション論

社会学 ※
社会学

※
社会学

※
社会学

教育学 ※
教育学

※
教育学

※
教育学

法学（日本国憲法） ※
法学（日本国憲法）

※
法学（日本国憲法）

※
法学（日本国憲法）

経営学概論 ※経営学概論 ※経営学概論 ※経営学概論

異文化理解 ※
異文化理解

国際関係論 ※
国際関係論

人間と自然 微生物学

自然科学Ⅰ（化学） ※
自然科学Ⅰ（化学）

自然科学Ⅱ（生物学） ※
自然科学Ⅱ（生物学）

自然科学演習

統計学

導入科目 管理栄養士導入教育論

栄養と健康

社会・環境と健康 公衆衛生学Ⅰ（総論） 公衆衛生学実習

公衆衛生学Ⅱ（各論） 社会福祉論

生化学Ⅰ（機能） 生化学Ⅱ（代謝） 臨床医学Ⅱ

人体構造学 生化学実験Ⅰ（基礎） 運動生理学

生化学実験Ⅱ（応用） 運動生理学実習

人体機能学

人体構造学実習

人体機能学実習

臨床医学Ⅰ

食べ物と健康 食品学Ⅰ（総論） 食品衛生学実験 食品製造・保存学

食品学Ⅱ（各論）

食品学実験

食品衛生学

調理科学

調理科学実験

調理学実習Ⅰ（基礎）

調理学実習Ⅱ（応用）

基礎栄養学 基礎栄養学

基礎栄養学実験

応用栄養学 応用栄養学Ⅰ（栄養管理） 応用栄養学Ⅲ（成人・高齢期）

応用栄養学Ⅱ（母性・成長期） 応用栄養学実習

栄養教育論 栄養教育論Ⅰ（基礎） 栄養教育論実習

栄養教育論Ⅱ（応用） 栄養カウンセリング演習

臨床栄養学 臨床栄養学Ⅰ（総論） 臨床栄養学Ⅲ（栄養治療）

臨床栄養学Ⅱ（管理・評価） 臨床栄養学演習（栄養管理）

臨床栄養学実習Ⅰ（基礎）

臨床栄養学実習Ⅱ（応用）

公衆栄養学 公衆栄養学Ⅰ（総論） 公衆栄養学Ⅱ（各論）

公衆栄養学実習

給食経営管理論 給食経営管理論Ⅰ（総論） 給食経営管理実習Ⅱ（応用）

給食経営管理論Ⅱ（各論）

給食経営管理実習Ⅰ（基礎）

総合演習 臨地実習事前事後指導 臨地実習事前事後指導

総合演習

臨地実習 臨地実習Ⅰ（給食経営管理論） 臨地実習Ⅰ（公衆栄養学）

臨地実習Ⅰ（臨床栄養学）

臨地実習Ⅱ（臨床栄養学）

発展科目 卒業研究 卒業研究

外書講読 ※外書講読

学校栄養教育論

学校栄養実践論

教職に関する科目 教職論 教育心理学
道徳教育・特別活動・総合的な
学習の時間指導論

栄養教育実習

教育原理 特別支援教育論 栄養教育実習事前事後指導 ※栄養教育実習事前事後指導

教育制度論 ＩＣＴ活用の理論と方法 教職実践演習（栄養教諭）

教育課程・方法論 生徒指導論

教育相談論

※　他年次配置科目
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授業科目の一覧表

科目区分 １年 ２年 ３年 ４年


